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Palioethnobotanische Untersuchung eines mittelalterlichen Brunneninhaltes in Kelheim

von H.-J. GREGOR

mit Beitrigen von A. BRANDE und P. POSCHLOD

Zusammenfassung

Es wird iiber eine pal#doethnobotanische Auswertung von ca. 70 Arten aus einer Brunnengrabung
in mittelalterlichen Schichten auf dem Gelinde der alten Knabenschule siidlich der Stadt-
pfarrkirche- in Kelheim berichtet.
Es liegen Funde sowohl aus einer Grube (SchichtenA-C),als auch aus GeféRen vor.
Es kdénnen Wald- und Wiesenpflanzen nachgewiesen werden (Wolliger Schneeball, Kriechender

- HahnenfuB), als auch Unkrduter (Kornrade z.B.), Gewirzpflanzen (Koriander), Olpflanzen( Hanf),
Gemiisepflanzen (Gelbe Rilbe), Mehlfriichte (Hirse) und vor allem Obstsorten wie Kirschen,
Zwetschen, Birne, Haselnu®, Wein, WalnuB, Brom- und Himbeeren, Hagebutten, Schwarzer Holun-
der u.v.a.
Es kénnen auf diese Weise die dkologischen und Skonomischen Bedingungen der Zeit des Mittel-
alters ganz gut gefaRt werden: Vor allem das Stein-, Kern- und Beerenobst wurde zu dieser
Zeit extensiv gesammelt und verwendet - auch der Weinbau war offensichtlich stark beginstigt.
Als vermutliches Alter der Funde wird ein Zeitraum vor 1600 und nach 1200 angenommen (wohl
um 1450), was sich durch archéologische Befunde pré#zisieren lassen wird.
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1. Einleitung und Danksagung

Die vorliegende Arbeit wurde mir durch die Vermittlung meiner langjihrigen Kollegin Dr. I.
BURGER, Leiterin des Archiologischen Museums der Stadt Kelheim, im Juli 1984 von Dr. KOCH
vom Landesamt fiir Denkmalpflege in Regensburg libertragen. Beiden genannten mdchte ich da-
fiir und der Rhein-Main-Donau-Kanal-Gesellschaft fiir die Bereitstellung der finanziellen
Mittel meinen herzlichen Dank abstatten.

Weiterhin bedanke ich mich ganz besonders fiir die freundliche Unterstiitzung bei botani-
schen Fragestellungen bei Prof. Dr., U. KORBER-GROHNE (Institut fir Botanik, Universitit
Hohenheim, Stuttgart) und Prof. Dr. G. BUCHLOH (Institut fir Obst-, Gemiise- und Weinbau,
Universitdt Hohenheim, Stuttgart).

Dr.A.BRANDE vom Institut fiir Okologie der TU Berlin ibernahm freundlicherweise die Untersu-

chung der Pollenkérner, Dipl.-Geol. G. FECHNER vom Paliontologischen Institut der FU Berlin die Aufberei-
tung derselben.

Dr. F. SCHUMANN von der Landes-Lehr- und Versuchsanstalt fiir Wein- und Gartenbau Neustadt
a.d. WeinstraRe war dankenswerterweise bereit, bei Fragen des Weinbaues und der Weinsamen-
bestimmung Unterstiitzung zu geben. .

Fiir Bestimmungshilfen und Literaturhinweise danke ich den Herren Dr. K.-H. KNORZER
(Heinestr. 10, 4040 Neuss) und Dr. H. KUSTER (Institut fiir Botanik, Universit&dt Hohenheinm,
Stuttgart).

Frau M. WERNER (Institut fiir Allgemeine und Angewandte Geologie Miinchen) iibernahm freund-
licherweise die Licht- und Rasterelektronenmikroskopischen Aufnahmen.

Dipl.-Geol. P. POSCHLOD (jetzt Lehrstuhl fiir Landschaftsdkologie, Lehrgebiet Geobotanik,
TU Miinchen) bearbeitete die Moose von Kelheim, wofiir ihm herzlich gedankt sei.

iber die Grabung auf dem Gelidnde der ehemaligen Knabenschule (siidlich der Stadtpfarpkirche)
in Kelheim und die archiologischen Befunde wird extra berichtet werden - die vorliegende
Bearbeitung ist also als vorliufiger Vorbericht zu werten. Aufgrund der zahlréichen Mate-
rialien wire eine eingehende Bearbeitung der Sdmereien von Kelheim dringend notwendig.
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1.1. Bemerkungen zum Probenmaterial

1

\ . . R
Die Ausgrabung des Brunnéninhaltes in Kelheim wurde im November und Dezember 1983 von
K, EISELE (Landesamt f{ir Denkmalpflege Kelheim) vorgenommen. ‘
Uber die Grabung, néhere Umstinde, Fundort ete. wird in anderen Arbeiten berichtet wer-
den. . . :
Das zur Verfiligung gestellte Samén— und Fruchtmaterial wurde im Siebturm bis zur 0,63 mm
Feinfraktion gesiebt und die einzelnen Fraktionen dann mit meiner selbstgebauten Auslese-
maschine (Typ LEGO MK.II) quantitativ und qualitativ ausgelesén. Selbstverstindlich
konnten nicht alle Fruktifikationen im Lauf der bewilligten Bearbeitung ausgelesen wer-

den, da z.B. der Gehalt an Vitis-Samen allein ausgereicht h#tte, um ein halbes Jahr nur
solche Samen herauszupicken.

Die ausgelesenen Reste wurden dann systematisch zusammengestellt, taxonomisch bearbeitet,
z.T. vermesseén und fotografisch dargestellt. Da es sich um "rezente" Pflanzen handelt,
ist dazu z.T. nur sehr wenig zu sagen. Wichtig erscheint die gesamte Zusammenstellung
und eine 6kologische Interpretation der Ergebnisse, ‘sowie die Frage der Verwertung der
Pflanzen durch den Menschen des Mittelalters. K

TR

};:ﬁﬁi;2f§< Abb. 1: Geographische ‘Lage der Ausgrabung
4 %QJHT?“?‘ - ' (Punkt) an der Knabenschule in
; » Kelheim, Unmittelbar‘sudlich der
Stadtpfarrkirche. ’

folgendermaken bezeichnet waren:
Kelheim Knabenschule, Brunnen, Abtlg. W.
unter 2. Lage (im Folgenden als Schicht A bezeichnet)
unter 3. Lage (im Folgenden als Schicht B bezeichnet)
unter U4, Lage (im Folgenden als Schicht ¢ bezeichnet)

DPie Fruktifikationen aus den verschiedenen Schichten erhielten die folgenden Inventarnummern:
Schicht A = 1984/43 : : ‘
Schicht B = 1984/44
Schicht C = 1984/52

Weiterhin konnten einige T8pfeé von der Grabungsstelle geborgen ‘werden, deren Inhalt bota-
nisch untersucht wurde.

Beim Gesamtmaterial der Grabung Kelheim (vgl. Abb. 1) handelt es sich um 3 Komplexe, die

Die Bestimmungen und weiteren Zuordnungen des vorliegenden Materials wurden an Hand fol-
gender Sammlungen, Herbarien und Literatur vorgenommen: :

Vergleichsaammlung bei Prof. KURBER-GROHNE im Botaniséhen Institut der Univérsitdt Hohen-
heim. (Stuttgart) : : ' ) ;

Herbarium der Baye}. Botanischen Staatssammlung Miinchen

Samensammlung vom Saéhgeb. Saatgutuntersuchung der ‘Bayer. Landesanstalt fir Bodenkultur
und- Pflanzenbau (Leiter Dr. H. FUCHS) :

Privatsammlung H.-J. GREGOR.

Wichtige Literatur fir Bestimmungen: BERTSCH, 1941; RENFREW 1973; OBERDORFER, 1983;
SCHNEIDER, C. 1904-12; Flora Europaea 1964-1980; LANGE, E. (1971); e

Ber. Bayer. Bot. Ges., 91/1 (Sonderausgabe) 1978; : .

Weitere Angaben sind aus dem Text zu ersehen. :

Einige Beobachtungen bei ‘der Auslese der Materialien sollen hier erginzend erwhhnt werden:
Blaue Verfdrbungen z.T. im Sediment, 2.T. an Frilchten, deuten auf ‘das Phosphatmineral Vivi-
anit hin, das sich als oxidiertes Eisenphosphat darstellt und oftmals im- Zusammenhang - mit
verwesenden Stoffen, Fikalien etc. bildet (Uberpriifung notwendig, vgl. FIRTION, KOLLING &
SCHRUDER 1959, Taf. I). Das Sediment kann als sandiger grauver Lehm bezeichnet werden, wie
er in einer Brunnenfilllung zu erwarten ist - in den Tdpfen als braune humose, bréckelige
Erdmasse. : : : : o
An vermutlichen Spejseresten oder Hinweisen auf solche lieRen sich Eierachalen, Fischreste
. (Z4hne, Schuppen, Griten von Barsch ete.), FluBkrebsteile (Astacus astacus), Krallen von
Végeln und Kotballen {(von Hasen 1) isowie weitere Sdugetierknochen finden.

Archaeologica etc. wurden extra entnommen, ebenso die erstaunlich wenigen Schnecken- bzw.
Muschel-(FluBmuscheln)Reste. Auch Insektenreste fanden sich z.T. massenhaft, ebenso In-
sekten- und Wurmkokons. Hier sind auch Bohrlécher von: Insekten an Kirschkernen zu erwdhnen,



die einen "Bohrkranz" um das zentrale Loch Herum aufweisen Eine” ndhere Untersuchung der
Reste ist geplant Es handelt sich dabei nach freundl. mindl. Mitteilung vom 19.12.1984
-von Dr. T. OSTEN (Staatl. Museum f. Naturkunde Stuttgart) um Vertreter der sog. Rissler,
einer artenreichen Kiferfamilie. Beim Steinobst kommen dabei die sog. Stecher-in Frage,
z.B. der kupferrote Pflaumenstecher-(Rhynchites cupreus L.) oder der Kirschkernstecher
(Anthonomus rectirostris L.), wobei die weibchen die Eier in die Frichte (Steinkerne) ab-’
legen.

Aus Schicht B stammt ein Rest eines fossilen Belemniten, der vom umgebenden Malm kommen
dirfte (Talisman ?).

- Zur Hiufigkeit der Frucht~ und Samenreste sei noch folgendes erwihnt: Aufgrund einer Not-
bergung im Winter wurden die Schichten A - C nicht gleichwertig quantitativ geborgen, was
daher auch keine vergleichbaren Ergebnisse bringt. Trotzdem sollen einige Mengen und Zah-
len angegeben werden, um einen Eindruck von der Gesamtsituation zu vermitteln.

Schicht A: . . Gesamtmenge Sediment 35 kg
’ davon Feinstfraktion 5000 g
mittlere Fraktion “15 000 g

grofie Fraktion 15.000 g )
Vitis-~-Samen Gesamtmenge ) ca. 70 000
Rubus Steinkerne Gesamtmenge ca. 6 000
Sambucus-Steinkerne 4 500
Solanum-Samen : : - 900
Corylus~8chalen i 180
Juglans-Nilsse = . : ] : 115
Prunus persica 65
Prunus domestica . : 3 000
Prunus avium + P. cerasus 62 000

Etwas geringer sind die Zahlen aus der Schicht B und aus Schiecht G -lassen sich wegen ver-
schiedener Sedimentmengen keine Vergleichszahlen bieten (aber sehr viel weniger Material).
Insgesamt kommt man aber wohl auf mehr als 300 000 Fruktifikationen.

Die Sedimentmengen aus den GefidRen waven bedeutend kleiner (ca. 1 - a‘kg) und dementspbe-
chend weniger-reich an Frichten und Samen. :

2. Dae Pflanzenmaterial von Kelheim

%m Folgende? wWerden alle botanischen Makro- und Mikroreste dargestellt und interpretiert
exel. Holz

2.7. Die Fruktifikationen

Es handelt sich hier um Reste von Frichten und Samen, Spelzen, Caryopsen, Klausen, Nuachen
ete.

Acer spec., =~ Ahorn

Ein winziger Fligelrest von Ahorn konnte in Schicht B aufgefunden werden. Merikarpien wur-
den nicht’ gefunden.

Agrimonia eupatoria LINNE - Gewdhnlicher Odermennig

Die tdtenf&rmigen Frﬁchte des Gewﬁhnlichen Odermennig mit den hakenf&rmigen Borsten sind
sehr typisch und nicecht zu verwechseln. 1 Rest liegt aus Schicht C vor.

Agrostemma githqgo LINNE - Kornrade (Taf.7, Fig. 82)

Die warzig aufgeblasenen Samen der Kornrade sind leicht kenntlich, unterscheiden sich aber
ein wenig von den heutigen Samen durch eine median etwas mehr aufgeblasene Form.

Ajuga reptans LINNE = 'Kriechender Giinsel

Ein einziger Rest des Kriechenden GUnael mit abgefallener Keimklappe liegt aug Schicht A
vor.

Arctium nemorosum LEJ. & CQURT. - Hain- Klette (Taf. 7, Fig. 83)
Die Hain- Klette 148t sich durch einige NiuRchen in. Schicht A und B nachweisen.
Cannabis sativa LINNE - Hanf (Taf. 2; Fig. U4)

Deér Hanf ist mit einer sanzan Reihe von.gut erhaltenen Samen in allen Schiehben vertreten.«
‘Carex sp. =~ - Segge, Rietgras (Taf. 8, Fig. 9%)

Einige NiBchen der Gattung fanden sich in Schicht 4, wobel aber aufgrund der wenigen Reste
keine artliche Einordnung gewidhrleistet ist. Die Gréser sind eine iiberaus artenreiche form-
mengruppe.

Carpinus betulus LINNE < Hainbuche (Taf. 4, Fig. 20)

In Sehicht B fand sich das einzige NiiRchen der Art (ohne Involukrum) und beweist das Vor-
kommen -zu dieser Zeit in der Umgebung von Kelheim. :

Caucalis cof. daucoides LINNE - Haftdolde

Sehicht A lieferte ein kleines Merikarp der Haftdolde mit zacken&rtigen Verlﬁngerungen auf
den Stréngen der Olstriemen.

Chei dum cf, album L. - WeiBer Ginsefup (Taf. 8, Fig. 98)

~Der Heiﬁe Gingeful hat sehwarzglénzende, kleine Samen, die sich allerdings nicht leicht von
fanderen Arten der Gattung unterscheiden lassen.
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Chondrilla cf. juncea LINNE - Binsen-Knorpelsalat

Der Knorpelsalat ist in Sehicht A mit 1 isolierten Samen vertreten, der zur Art Ch. juncea
gestellt werden kann. K - C ‘ »

Coriandrum sativum LINNE - Koriander (Taf. 8, Fig. 99)

Schon im Grab Tutanchamuﬁs fanden sich Samen der Art, ebenso in Kelheim, allerdings als
‘relative Seltenheit (Schicht A; B). (GrdRe 3,5 mm). »

Cornus mas LINNE - Kornelkirsche (Taf. 5, Fig. 24 - 25)

Die Kornelkirsche gehdrt zum Repertoire der Wildfrichte von-Kelheim, ist aber nicht allzu h#u-
fig zu finden. ; ‘ ) . ) : . )
GréBe: Linge' 11 - 14 mm

Dicke 4 - 6 mm

Corylus avellana LINNE - - HaselnuR (Taf. 5, Fig. 36 - 38)

Die typischen Schalen der HaselnuR lassen sich. in den Kelheimer Brunnenablagerungen leicht
finden. . ' ’

GrbRe: Linge 13 - 20 mm
Breite 11 - 15 mm
- Dicke 5 - 8 mm

Crataegus oxyacantha L. - Zweigriffliger WeiBdorn -

Es wurde erst ein Rest des zweigriffligen WeiBdorns gefunden (Schieht B). Die Art C. oxya-
cantha L. wird von WILLERDING (1978, S.140, Tab. 1) aus der spitmittelalterlichen Dorfwi-
stung von Leisenberg (Northeim) angegeben. ’ i )

Cucumis melo LINNE - Honigmelone, Zuckermelone (Taf. 5, Fig.29-32, Taf. 9, Fig.111,112)

- Aus allen Schichten liegen wenige Samen der Gattung Cucumis vor. Die Arten dieser Form
. lagsen sich kaum voneinander unterscheiden, Es stellt sich hier die Frage. ob es sich um

C. sativus L. (Gurke) oder C. melo L. (Honigmelone) handelt, ‘ . ‘
Ein anatomisch-morphologischer Vergleich stellt unsere Samen niher zu solchen von C. melo,
der Honigmelohe, ohne da® dies als eindeutiger Beweis fiir das Vorkommen der Art gelten darfs
Die gedrungenen,lénglichen, anatropen Samen haben eine relativ dicke und sehr deutlich ober-
fléchlich ornamentierte Testa, eine runde Spitze (eckig bei Gurke mit Zellkranz), eine feine

. Schwammig-hdutige Testainnenhaut mit Zwischenraum zum Endosperm und eine relativ breite und

“"fligellose" Basis mit fast waagrecht zur Lingsachse angeordnéter Mikropylarregion. Cucumis
sativa erwdhnen JACQUAT, PAWLIK & SCHOCH 1977/78, S. 269, Abb. 358-2) vom Munsterhof in
Zidrich, BAAS. (1980, 'S. 261, Abb. 8 a) aus Butzbach. . : -
Auf die Problematik des Vorkommens der Gurke hat bereits LANGE (1971, S. 71, T2) hingewiesen.
(Gréfe: 7,0 - 9,0 x 4,0 - 5,0 mm). : :

Daucus ¢f. carota LINNE- Wilde Gelbe Riibe

1 Merikaﬁp aus Schicht A #hnelt sehr solchen der Gelben Riibe, ist aber aufgrund des isolier-
ten Vorkommens nicht néher einzustufen.

Euphorbia spec. - Wolfsmilch

Schicht A lieferte einen Samenrest, der méglicherweise zu Euphorbia zu stellen ist.
Euphrasia odontites L. - Roter Augentrost (Taf. 8, Fig. 88) ‘ »
Der Rote Augentrost ist mit Sicherheit in Schicht A und B mit einigen Samen vertreten,
Fagus silvatica LINNE - Buche (Taf. 5, Fig. 39 - #42) .

An Buchenresten liegen sowohl die Kapseln als auch die "Bucheckern", also die Niisse und
deren Reste vor. Die Buche muf im néheren Umkreis des Brunnens gestanden haben. ‘

Ficus carica LINNE' - Feige (Taf. 7, Fig. 8Y4) ,

Die Kelheimer Brunnensedimente haben auch einige kleine Niifchen der Feige (keine Samen!
Sammelfrucht) geliefert, die den typischen Palisadenbau der Fruchtwand zeigen (Schicht B
und “A) . (Gripe 1 mm).

Foeniculum vulgare MILLER - Fenchel (Taf. 7, Fig. 75)

Der Fenchel ist bisher in Schicht A und C nachzuweisen. JAGQUAT,-PAWLIK & SCHOCH (1977/78,
S. 274, Abb. 358<6) fanden ebenfalls Fenchelreste im Minsterhof zu Zlrieh: ‘

Fragaria vesca LINNE - Erdbeere (Taf. 9, Fig. 110)

Achaenen der Wilden Erdbeere sind in der Feinfraktion von Kelheim Uberaus hiufig, zu Tau-
senden in den Schichten A, B und C 2u finden.

Galium aparine L. -~ Klebkraut (Taf. 8, Fig. 87)

Das Kletten~Labkraut oder Klebkraut ist mit einigen knochenharten Teilfrlichten auch hier
in Kelheim nachzuweisen (freundliche Bestimmung durch K.H. KNSRZER), Fruechtschale und Sta-

cheln sind verloren gegangen. Die Art kommt in Unkrautfluren und Heckensiumen vor.

Hordeum vﬁlgare LINNE - Mehrzeilige Gerste (Taf.7, Fig. 86) -

Von der mehrzeiligen Gerste fanden sich in Schicht A nur wenige und meist z.T. zerstdrte
Reste.

Hordeum aff. distichon LINNE - Zweizelilige Gerste

(H. sativum JESSEN ssp.distichon vel .polystichon ')

Einige Kdrner aus Schicht A kdnnten zu diesen Arten geh&ren, sind aber wegen schlechter Er-
haltung nicht n#her einzuordnen.




Juglans regia LINNE - WalnuB (Taf. 5, Fig. 26, 27)

Die WalnuB ist in Kelheim mit einer ganzen Reihe von Funden nachgewiesen, wobei zwei Typen
Zu unterscheiden sind, ein Typ A mit kleineren, rundlichen und ein Typ B mit linglichen,
beidseitig spitzen Niissen. Die kleineren sind wohl einheimische Formen gewesen, die grége-~
ren Impaortware (vgl. WILLERDING, 1984, S. 60). B - _
Gréke: Lénge 26 -~ 38 mm

Breite 21 - 27 mm

Dicke 22 - 30 mm

Juniperus communis LINNE - Gemeiner Wacholder (Taf. 4, Fig. 18-19, Taf. 8, Fig. 91)

Es sind sowohl die schwarzen Beeren, ais auch die inliegenden harzreichén Steinkerne vorhan-
den. Heutzutage verwenden wir Wacholder z.B. fur Fischgerichte. (Beerengrife: 4 - 8 mm,0,
Steinkerne 5,0 x 2,5 mm). :

Lapsana communis LINNE ~ Rainkohl (Taf. 5, Fig. u47)

Die Friichtchen des Rainkohls sind in Kelheim selten, aber in Schicht C mit mehreren Exen-
plaren-vertreten.

Malus silvestris (L.) MILL. - Apfel
(Pyrus malus LINNE vel Malus domestica BORKH.)

Die systematische Bezeichnung des Apfels ist noch etwas im Argen, daher werden die hiufig-
sten Bezeichnungen gewihlt. Grofe Apfel hat der Autor (GREGOR & VODICKOVA 1983) bereits aus
den Travertinen von Stuttgart nhachgewiesen. In Kelheim waren Apfel, wie es aussieht, fast
unbekannt. Aus Schicht A stammt ein eindeutiger verkohlter Fruchtrest mit Samen - alle an-
deren Reste gehdren zur Birne (Pyrus .communis). Eine anatomische Untersuchung der Samen
relativ #hnlicher Birn- und Afpelsamen wire wlnschenswert, da die beiden Typen soch kaum von-
einander unterscheiden lassen (vgl. KNGRZER & MULLER, ' 1968, S. '150). : o ’

Medicago lupulina LINNE - Hopfenklee , , ;
Der winzige Same 1%Rt sich trotz des einzelnen Vorkommens gut zum Hopfenklee einordnen.

Panicum miliaceum LINNE - Echte Hirse (Taf. 8, Fig. 100).

Die Echte Hirse ist in Kelheim mit Spelzen und Friichtchen vertreten. Im Gegensatz zu solchen
von Setaria viridis sind die Reste glatt und zeigen kaum Oberflichenstruktur.

Papaver somniferum LINNE - Schlafmohn

Nur wenige Samen des Mohns fanden sich in Kelheim.

Pastinaca sativa LINNE - Pastinak (Taf. 7, Fig. 76)

Der Pastinak ist mit schdnen Merikarpien in Kelheim vertreten. Er galt frther als Heilpflanze.

Peucedanum_spec. - Haarstrang

Einige Merikarpien aus Schicht B und C k&nnen mit der Gattung Peucedanum in Zusammenhang gé-
bracht werden - eine artliche Bestimmung ist aber i.M. nicht mdglich.

Polygonum arenastrum BOREAU

Diese Art hat kleine stark rhombisch-l#ngliche Friichtchen und stammt aus Schicht A.
Polygonum aviculare LINNE - Vogel-KnSterich - {Taf. 8, Fig. 97)

Diese Art hat grobe, stark dreikantige Friichtchen und- fand sich in Schicht A.

Polygonum dumetorum LINNE - Hecken-Knséterich

Der Hécken—Knbterich ist als seltener Durchléufer in allen Schichten Kelheims zu finden.
Polygonum lapathifolium LINNE - Ampfer-Kndterich (Taf. 8, Fig. 96)

Aus Schicht A und B..liegen Reste von NiiRchen dieses Ampfers vor.

Prunoideae - Pflaumengewschse

Diese Gruppe der Rosengewichse wurde vor kurzem von D.H, MAI (1984) niher untersucht und auf-
geschllisselt. Es werden die Gattungen Prunus und Cerasus unterschieden, dem hier im Katalog
gefolgt wird. Uber die Problematik der Arten Prunus domestica und P. insititia (sensu LINNE)
bzw. P domestica subsp. domestica, subsp. insititia, subsp. italica und subsp. oeconomica
(ndheres in RUDER 1940 und BEHRE 1978, S. 164) wurde bereits genligend geschrieben, ebenso
Uber Prunus avium und P. cerasus (vgl. KROLL 1978).

In Folgenden werden die unten angefiihrten Arten verwendet:

Prunus domestica ssp. domestica (L.) =z Zwetschen

Prunus domestica ssp. insititia (C.SCHNEID.) = Pflaumen, Haferschlehen
Prunus. avium L. .= " StiRkirschen

Prunus. cerasus: L. =" Sauerkirschen

Diese ganze Gruppe der Prunoideen ist mit vielen Zehn- bzﬁ.iHunderttausendeq vén Steinkernen
und meéhreren ‘Arten in Kelheim vertreten. Es dirfte sich um ainen der bisher gréBten bekannten
Komplexe Mitteleuropas handeln. Als Seltenheiten kommen ahstatt'zweiklgppiger auch dreiklap--

pige Steinkerne vor.,
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"Kirschen" , sensu lato (Taf. 3, Fig. 6)°

Nach .einem eingehenden Gespridch mit Prof. BUCHLOH (siehe 2) kann im Rahmen dieser Untersuchung
nicht zwischen Sii- und Sauerkirschen unterschieden werden. Khnliches hat bereits SAFER (1969)
festgestellt. Dies muR einer monographischen Untersuchung vorbehalten bleiben. Es sind jeden-
falls sicher beide Arten vorhanden, vielleicht auch eine dritte Art: Prunus fruticosus PALL.
mit sehr kleinen Steinkernen (vgl. KNORZER & MULLER, 1968, S. 145). Diese Problematik kann
hier nicht weiter untersucht werden, (Unterschiede vgl. z.B. bei KROLL 1978, S. 182), wobei
allerdings bei den mehr als 100 000 Kirschkernen auch alle morphologischen Uberginge zu fas-
sen sind-und somit eine eindeutige taxonomische Abgrenzung unm&églich machen (vgl. auch KNOR-
ZER & MULLER 1968, S. 145).

a) Prunus avium LINNE - SiR-Kirsche, Vogelkirsche

Die rundlichen, zarten Steinkerne der Vogel- oder SiiR-Kirsche haben vermutlich die hiufigsten
Funde aus allen Lagen von Kelheim geliefert (Grdfe ~ 7,5 x 6,5 mm).

b) Prunus cerasus LINNE - Sauerkirsche

Kleine rundliche, am Bauchwulst grob skulpturierte Steinkerne mit groRem Nabel und Rilckenkiel
treten im Kelheimer Brunneninhalt auf, wobei aber eindeutige Exemplare selten sind. Die gesam-
‘te Entwicklungsreihe zu P. avium 14t sich mit unserem Material verfolgen (vgl. KROLL 1978)
(GrohRe ~9 x 9 mm).

Prunus domestica LINNE - Zwetschen, Pflaumen (Taf. 6, Fig. 48 - 65)

Die Zwetschen (P. domestica ssp. domestica) und Pflaumen (P. domestica ssp. insititia) wurden
bereits mehrfach aufgegliedert (s.o.). Auch bei unserem Material 14ift sich eine erste grobe
Einteilung versuchen, allerdings muB mit Nachdruck darauf hingewiesen werden, daB die defini-
tiven Unterscheidungen ebenso problematisch erscheinen wie es bei den Kirschen der Fall ist.

Im weiteren werden die von BEHRE (1978) unterschiedenen Formenkreise bei unserem Material kurz
angedeutet, aber als Typ bezeichriet, da meiner Meinung nach auch Unterschiede zum Norddeut schen
Material bestehen. Da das Material mit Zehntausenden von Steinkernen vorliegt, wire eine Ge-
samtbearbeitung wilnschenswert (vgl. KORBER-GROHNE, 1983), noch dazu im Vergleich mit unserem
Material aus dem Mittelalter von Landshut (H.-J. GREGOR in Bearb.).

Prunus domestica ssp. insititia C. SCHNEID, -  Pflaumen (Taf. 6, Fig. 48 - 54)
Die GrgRe der Steinkerne liegt bei etwa 10 x 9 bis 19 x 11 mm.

Typ A ist ein Pflaumentyp (Kriechen), der &hnlicher unserer Form aus Schicht A ist, aber im
Norddeutschen Material bauchiger erscheint und dort eine weniger schnabelfdérmige Basis hat.

Typ B fehlt bei uns, ebenso Typ D und auch die P. cerasifera EHRH. (Kirschpflaumen)kist bei
uns vdllig abwesend.

Typ C entspricht der var.pomariorum und ist somit als Spillingsvertreter anzusehen. Typisch
fiir diese Form ist die spindelfdrmige Morphologie mit beidseitig ausgebildeten Spitzen.

E ist &hnlich Typ C, lang, schmal spindelfdrmig, aber geschwungener, geschnibelter und
¥t rauherer Oberflédche.

Typ 'F dhnelt Typ A (Haferschlehen), ist aber kleiner, rundlicher und hat eine relativ gerade
abgestutzte Basis. Hier ist vermutlich var. juliana zu benennen.

Typ 72? Ein Steinkern aus Schicht A #&hnelt denen der Aprikose. Da nur ein einzelnes Exemplar
vorliegt, kénnen keine weiteren Aussagen dazu gemacht werden.

Prunus domestica ssp. domestica (L.) - Zwetschen (Taf. 6,Fig. 60~ 65)
(P.domestica ssp. oeconomica ROEDER)

Zwetschen dieser Gr&fenordnung sind schon aus rémischer Zeit bekannt und zeichnen sich durch
sehr grofe, asymmetrische Steinkerne mit rauher bzw. grob skulpturierter Oberfléche aus
(vgl. auch SCHROEDER 1980/81) (Grbgfe 22 x 11 mm).

Prunus mahaleb LINNE - Steinweichsel (Taf. 4, Fig, 7,8 - 10, Taf 7, Fig. 79, Taf.9,Fig. 113)

Die Steinweichsel findet sich mit relativ h#ufigen Steinkernen vor allem in Schicht A und
zeichnet sich durch ihre klaffende Dehiszenzlinie aus.

Prunus persica (L.) BATSCH - Pfirsich (Taf. 4, Fig. 14 - 17)

Der Pfirsich ist als Kulturpflanze natiirlich auch in Kelheim vertreten. Wie bei Juglans regia
. lassen sich hier 2 Typen unterscheiden, die i.M. keinerlei weitere Interpretation gestatten,

wohl aber vielleicht auch im Hinblick auf diverse Einfuhren zu sehen ist.-

Groke : Linge: 20 - 30 mm, Breite: 15 - 22 mm, Dicke: 13 -~ 18 mm.

Prunus spinosa LINNE - Schlehe (Taf. 4, Fig. 11 - 13)

Schlehen wurden schon seit langer Zeit, vor allem nach den ersten Frdsten. vom Menschen ge
gessen - so auch in Kelheim. Die Steinkerne sind ungeheuervariabel in Form und Grofe .
(GréBe 7,0 - 10,0 x 6,0 ~ 8,0 mm).

Pyrus communis LINNE - Birne (Taf. 2, Fig. 3, Taf. 5, Fig. 43-46, Taf. 9, Fig.102-105)
(Pyrus domestica MED.) ' ;

Birnensamen sind massenweise in den Ablagerungen des Brunnens zu finden und zeigen den typi-
schen zweischichtigen Testaaufbau mit innerer Longitudinal-~ und-&uBerer Griibchenstruktur

(im Gegensatz zu Apfelsamen mit nur einer longitudinal-fasrigen Schicht).

Auch einige wenige typische Friichte, sog. "Holzbirnen" liegen aus Schicht C. (unter Y4.Lage)
vor, aus Schicht B nur wenige "Holzzellen" aus dem Perikarp.




Quercus robur LINNE ~ Stieleiche (Taf. 5, Fig. 34 - 35)

Aus der Brunnengrabung Kelheim liegen nur sehr wenige Reste der einheimischen Stieleiche vor.
Die Niisse, die z.T. aufgespalten sind, messeh €twa 30 mm in der Linge und 15 mm im Durchmesser.
Der Gallapfel (vgl. unter 2.4.) dilrfte ebenfalls von dieser Art. stammen.

Ranunculus repens- LINNE - Kriechender Hahnenfuf (Taf.8, Fig. 95)

In Schicht A fanden sich einige NiiBchen, die eindeutig mit solchen des Kriechenden Hahnerfubes
zu vergleichen sind. ’

Rosa canina LINNE sensu lato - Hundsrose (Taf. 1, Fig.1, Taf.8, Fig. 92)
(vel R. tomentosa SM. vel Rosa div, speec.) -
"Hagebutten"

Kieine, sehr variable NiiBchen von Hagebutten zihlen zu den Durchliufern in Kelheim. Die Stein-
kerne sind ‘so variabel bei den verschiedenen Rosenarten, da® es nicht mdglich erscheint, eine
eindeutige Srtliche Auftrennung zu gewidhrleisten. Besonders R. tomentosa SM. ist im morphologi-
schen Bau der Fruktifikationen mit R. canina fast gleichartig. R. canina, die Hunds- bzw. Hek-
kenrose wird hier als héufigste Art in unserem Gebiet bevorzugt benannt. (Gr&Re 5 x 3.mm).

Rubué éaesius LINNE - Kratzbéere, Reifbeere (Taf. 9, Fig. 106)

Die Kratzbeere fand sich mit groBen geschwungenen, fein ornamentierten Steinkernen in Kelheim-
(GrdBRe: 3,0 x 2,0 mm)

Rubus fructicosus LINNE - Brombeere (Taf. 9, Fig. 107)

Die Gruppe der Brombeeren ist #HuBerst variabel im Aussehen der Steinkerne, 13Rt sich aber durch
die tief ornamentierten und meist dreieckigen Steinqune relativ gut fassen (Gr&fe 3,5 x 2,5 mm)

Rubus idaeus LINNE - Himbeerek(Tat;'9, Fig. 108) :

. Die Himbeeren sind durch typische kleine, gut skulpturierte Steinkerne vertreten (Grbge 2,5 x
1,5 mm). . o E < S a

Rubus saxatilis LINNE - Steinbeere (Taf. 9, Fig. 109)

Die Steinkerne sind zwar etwas kleiner als die der heutigen Steirbeere, aber morphologisch sehr
dhnlich gebaut (GréRe 4,5 x 3,0 mm). ) - FE .

Rumex obtusifolius_L.“~7 Spumpfb;éttriger Ampfer (Taf. 7, Fig. 85)?~,”
‘Es liegen ganze Frichtchen von Ampfer vor, die gut bestimmbar sind. .Es handelt sich um kleine,

zerschlitzte Frﬂchtchéﬁi'z.T; mit Schwimmkdrpern, des Stumpfbliéttrigen Ampfers.
Rumex sp.. - Ampfer ‘ L - S \ ’ P
Ein NuBchen 14Rt sich keiner speziellen Art zuweisen..

Sambucus nigra LINNE =« Seﬁwa?;er‘ﬂoluﬁde?’(Tér;fj;.Fig,‘GO)

Der Schwarze Holunder wurde frifher sichér ebenso wie heute zum Einmachen der Frichte verwendet
und ist hiufig in Kelheim zu finden (Groge H;O x 2,5 mm). .

‘S. racemosa L. hat feinere und zarter behippte Samen, S. ebulus rundlichere Samen und beide
kommen zum Vergleich nicht in Frage.

Setaria italica (L.)'P.B. - Kolbenhirse

Nur aus Schicht C stammen seltene Reste der Kolbenhirse, die sich gut von der folgenden Art un-
terscheiden lassen. R e : _ : .

Setaria viridis (L.) P.B. - Griline Borstenhirse (Taf. 8, Fig. 101)

Die Spelzen und die Samen haben eindeutig Ahnlichkeit mit der heutigen Art ; Oberflichenstruk-
tur und GrdBe sind bei uns sehr deutlich und ausgereift.

Solanum: dulcamara LINNE - Bittersifer Nachtschatten (Taf. 8, Fig. 93)

Der BittersUBe Nachtschatten hat relativ grofe mlnzenfSrmige Samen mit typischer Oberfliche
(gewellte Zellwsinde). ' _

Staphylea. pinnata LINNE = Pimpernuf (Taf. 5, Fig, 28)

Ein heller Same dieser "exotischen" Pflanze Konnte in Kelheim unter der 2. Lage (Schicht A)
gefunden werden. Die Striucher sind als seltene Begleiter an Waldridndern zu finden, 'z.B. auch

im Elsap. Sie wurde 1569 in die ghrtnerische Kultur dbernommen (KRUSSMANN 1978, S. 382).

HEGI (V, 1, S. 259) erw#hnt z.B. die Art aus dem Jura von Neuburg a.d. Donau (Grdfle 11.x 9 mm) .

ef. Tamus communis LINNE - Schmerwurz ‘ :
Ein sehr harter und im Inneren strukturierter Same von Kelheim kann mit dem Schmerwurz in

Verbindung gebracht werden. Leider ist das Einzelexemplar z.T. zerstdrt worden und so ist
eine nihere Untersuchung problematisch.

Tilia platyphylla SCOP. =~ Sommerlinde (Taf. 4, Fig. 21 - 23)

Die Linden sind durch ihre charakteristischen Flugfriichte leicht kenntlich, wobei in Kelheim
sowohl die Involukren (Hochbl#tter) als auch Kapselfriichte zu finden waren.
GroRe ‘der Frlchte: Linge: 6,5 - 10,0 mn, Durchmesser: 5,0 - 7,5 mm.

Vaceinium cf. oxycoccus LINNE -~ - Moosbeere (Taf. 8, Fig. 89)

(Oxycoccus: quadripetalus GILIB.) - o

Einige mit deutlichen lénglichen Zellen auf der Samenoberfliche versehenen Exemplare (Schicht
B, C) kénnen mit der-Moosbeere in Zusammenhang gebracht werden. Die nahe Verwandte der Hel- '

delbeere (Vacednium myrtillus -L.) hat etwas l¥nglichere geschnibelte Samen, die sonst aber
sehr #hnlich sind. - : P : : ‘

e
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Valerianella dentata (L.) POLL. - Gezihnter Feldsalat (Taf. 7, Fig. 81)

Der Gezdhnte Feldsalat ist durch verschiedene kleine Samen aus Schicht A nachgewiesen.

Viburnum lantana LINNE - - Gewshnlicher Schneeball (Taf. 1, Fig. 2, Taf. 7, Fig. 78)

Aus allen Schichten stammen eine gr&Rere Anzahl von harten Samen der Art, die gerne. in Wildern
auftritt (Groke 4,0 - 6,0 x 4,0 - 5,5 mm).

aff. Vicia sepium LINNE - Zaun-Wicke

Zwel kleine Samen deuten unzweifelhaft auf Leguminosen hin, werden aber aufgrund mangeélnder
Vergleichsmaterialien dieser artenreichen Gruppe nur bedingt zu Vicia sepium gestellt.

Vitaceae - Weinreben (Taf. 3, Fig. 5, Taf. 6, Fig. 70)

Die Wild- und Kulturreben lassen sich nur bedingt bei den Samen unterscheiden, da viele Uber-
ginge moéglich sind und z.B. sterile Samen der Kulturrebe oft solchen der "wilden" dhneln
(Ritckfall 7). Die meisten Samen wurden nicht unterschieden, da dies erst durch eine genaue
Untersuchung méglich wire. Wie a.a.0. dargestellt, war das Klima im Mittelalter nicht immer
"weinfreundlich", wenn auch 1579 noch Weinberge N Neuburg und Kelheim eingetragen sind
(Bayernkarte von P. WEINER in Bayer. Waldlandschaften im Wandel der Zeit, 1982, S.. 78, vgl.
hier Abb. 2). : o :
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‘ Abb. 2: Bayernkarte
von 1579, die Kelhei-
mer Umgebung betref-:
fend. .

Der Weinbau ist deut-
lich in Weinstockform
- eingetragen.
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Hier sei nur der kurze Bericht von Dr. SCHUMANN (Neustadt a.d.WeinstraBe) zitiert, um den Weg
der weiteren méglichen Bearbeitung aufzuzeigen: "Das Material ist erstaunlich homogen und
spricht fir mit den ndrdlichen Wildreben verwandte Sorten aus der Burgunder x Traminer -
Rieslinggruppe. Etwa 40 - 50 Samen sind fast rund und kénnten direkt von Wildreben oder pri-
mitiven Formen stammen. Ein etwa gleich groBer Anteil mit ldnglichen Samen erinnter an einge-
fihrte Sorten wie Gutedel ete.. Man kann zwar auf Grund der Samenform nicht die Rebsorte be-
stimmen, aber eine gewisse Gruppierung ist méglich. Von Ihrem Material wiren die besonders
groRen und schlanken Samen am wichtigsten, da diese Hinweise auf eingefilhrte Rebsorten geben
kénnten. Unter dem zugeschickten Material sind keine, die z.B. fUr Trollinger etc.sprechen."

Vitis silvestris LINNE - Wildrebe (Taf. 6, Fig. 68, 69, 72, 73)

Tausende von Samen der Wildrebe fanden sich in Kelheim. Sie unterscheiden sich durch die
Kleinheit, den deutlich abgesetzten Basalstutzen und ventral deutliche Gruben von der folgen-

den Kulturrebe (GrdRe 5,0 x 3,0 mm).

Vitis vinifera LINNE - Kulturrebe (Taf. 6, Fig. 66, 67, 71)

Die Kulturform der Weinrebe ist in Kelheim fast am h#ufigsten, zusammen mit Kirschen vertre-
ten.

Die grofen Samen mit lang ausgezogeéner, konischer Basis unterscheiden sich von der Wildform
durch Grofle und Morphologie (ventrale Depressionen flach), wobei natirlich auch Ubergtinge
vorkommen  (sterile Samen z.B.) (GroRe 6,5 x 4,0 mm). i

Xanthium strumarium LINNE - Gewbhnliche Spitzklette (Taf. 5, Fig. 33)

Die dick bestachelten Friichte lassen sich gut von der nidchsten Art X. spinosum L. unterschei-
den. . : . ‘

Die 8pitzkletten sind frither als eingewandert angesehen worden, heute aber als selten erkannt
und -als z.T. verschollen (vgl. OBERDORFER 1983, S. 927). BRANDE 1976 erwihnt die Gattung im

Zuge einer Kultivierung von Juglans und Castanea aus mittelalterlichen Zeiten. WILLERDING (1984)
nennt das Vorkommen der seltenen Art im Mittelalter von Gétt;ngen bemerkenswert. )




2.2. Die Pollenfithrung

Die 3 entnommenen Pollenproben wurden im Paliontologischen Institut der FU Berlin von
G. FECHNER aufbereitet und von Dr. A. BRANDE vom Institut fir Skologie der TU Berlin
untersucht.

Die Pollenflihrung der Brunnenfiillung ist gering. Der hohe Anteil pflanzlicher, vorwiegend
holziger Gewebereste in den aufbereiteten Pollenproben (FECHNER) erforderte zusidtzliche
Aufbereitungsschritte (2. Acetolyse, Anreicherung in Glyzerin). Zur Erfassung méglichst vie-
ler Pollentypen wurde die finffache Menge der gezihlten Pollenkdrner durchgemustert (/ ein
Fund, + mehr als ein Fund, s. Tabelle).

Wie die Makroreste unterscheiden sich auch die Pollenfunde der drei Schichten nur wenig von-
einander. Dies und die geringe Pollenfiihrung deuten auf eine relativ rasche Verfiillung des
Brunnens. Ein Grofteil des Pollens ist offenbar zusammen mit den Abfidllen in den Brunnen
gelangt: Etwa 40 % der Sippen sind auch durch GroBfrestfunde belegt (Tabelle). Der Anteil ein-
gewehten Pollens ist gering. Die umgebenden Wilder sind, wenn auch grofenteils degradiert,
oder gerodet, hochst unzureichend reprisentiert. Das mit 50-80 % in den Pollenspektren domi-
nierende Getreide (z.B. in Klumpen) stammt von Sippen mit geringer Pollenverbreitung.

Von 20 in Schicht B n#her untersuchten Pollenkdrnern (Cerealia p.p./indet.) gehdrt die Hilfte
zum Hordeum-Typ, der Reéest eher zum Triticum-Typ (m&Rige Pollenerhaltung). Im Unterschied zu
Hordeum fehlt jedoch Triticum unter den Grofresten.

Der Juglans-Pollenfund bestitigt die Feststellung GREGORs, da® in Kelheim NuBbiume wuchsen
und die Walniisse nur z.T. importiert waren. )

Vorwiegende soziologisch-dkologische Bindung der nur pollenanalytisch nachgewiesenen Gattun-
gen und Arten (nach ELLENBERG 1978; BEHRE 1981; b-e: Zuordnung nach GREGOR, S. 19 f.):

Wintergetreidescker (b): Secale cereale, Centaurea cyanus

Ruderalfluren (b): Artemisia (vulgaris), Echium vulgare

Halbruderale (Halb-)Trockenrasen (b): Convolvulus arvensis

Trittrasen u.a. (b): Plantago major/media

(Halb-)Trockenrasen(c): Helianthemum, Centaurea scabiosa (-Typ), Centaurea jacea (-Typ)
(Berg-)Heiden: Calluna vuléaris

Wiesen, frisch bis naB (c,d): Plantago lanceolata, Plantago major/media, Lotus, Filipendula.
freies Wasser: Lemna (Brunnen? LANGE 1980)

Wdlder, Gebiische, Einzelgehdlze, trocken bis naB (e): Pinus silvestris, Picea abies, Betula,
Rhamnus cathartica, Hedera helix, Salix, Alnus glutinosa (incana?).

Schicht Zuordnung der Schicht Zuordnung der

Pollen(Sporen-)Typ A B C Makrorestfunde Pollen(Sporen-)Typ A B C - Makrorestfunde
Betula 2 2 1 - Trifolium-Typ 1 + 2 -
Pinus 2 5 + - Onobrychis-Typ - / - -
Quercus 1 + - X cf. Ononis-Typ + 11 -
Acer - - / X Lotus / / - -
Alnus / - - - Fabaceae p.p. + + - (x)
Picea 1./ - - Stachys-Typ / / 2 X
Fagus 1 - - X Labiatae p.p. 1 1 /- -
Carpinus / 1 / X Echium - 1 - -
Juglans / - - X Convolvulus arvensis 1 / - -
Prunus~Pyrus-Typ - / - X Helianthemum - / - -
Salix 1 /- - - Bupleurum-Typ - - / -
Corylus 1 / + X Imbelliferae p.p. 1 1 2 (x)
Rhamnus cathartica - 2 / - Polygonum aviculare-Typ - + + X
Hedera - 1 - - Chenopodiaceae 2 - 1 X
Sambucus 5 - 1 X Cruciferae 1 2 - -
Vitis / 1 - X Campanulaceae ' / + 2 -
. Calluna + / - -
Cerealia p.p./indet. 51 60 79 X Ranunculus acris-Typ M / _ X
Secale 3 1 + - Potentilla-Typ + 1 - -
Canpabis/Humulus -1+ X Filipendula 1 /- -
Centaurea cyanus 2 '3 + X Gramineae p.p. 7 2 3 (X}
Centaurea jacea-Typ - 1 / - Lemnaceae - - / -
Centaurea scabiosa-Typ 1 - - - Varia 1 1 1
Artemisia 1 + 1 - Varia-Typen + + +
Achillea-Typ 4 + 1 —) Indeterminata 2- 1 1
Liguliflorae - - .3 (X ‘ - -
Plantago lanceolata 1T o+ 4 - ggi{g:gizceae E?; o= -
Plantago major/media 1 / - -
Rumex acetosa-Typ 3 o+« (x) Pollensumme 100 100 100
Papaver rhoeas-Typ / 1 + X Bezugssumme fir / +
Vieia=Typ L Y (x) Durchmusterungen 500 500 500 Br 85

Pollen- und Sporengehalt der Schichten A - C aus der spitmittelalterlichen Brunnenfiillung von
Kelheim und Vergleich mit den Makrorestfunden GREGORs.
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2.3. Die Moose

Die ‘Auswertung der Moosreste geschah durch Kollegen Dipl.-Biol. P. POSCHLOD, damals von der
Abt. Spezielle Botanik der Universitit Ulm (Leiter Prof. F. WEBERLING).

Fundliste: Schicht A Schicht B Schicht C
Leucodon sciurioides (HEDW.) SCHWAEGR.
(WeiRzahnmoos) X X X

Hylocomium splendens (HEDW.) B.S.G.
(Etagenmoos) X X

Thuidium cf. tamariscinum (HEDW.) B.S.G.
(Thujamoos)

Plagiothecium ef. laétum B.S.G.
Bryum capillare agg.
Homalothecium lutescens (HEDW.) ROBINS.

Antitrichia curtipendula (HEDW.) BRID.
(Gegenhaarmoos)

Abietinella abietina (HEDW.) FLEISCH.
(Tannenbiumchenmoos) X X

cf. Calliergonella cuspidata (HEDW.) LOESKE
(SpieRmoos)

cf. Hylocomium brevirostre (BRID.) B.S.G.

Rhytididelphus triquetrus (HEDW.) WARNST. X
(GroRer Sparriger Runzelbruder)

oM XX X

cf. Plagiothecium spec. X

Die Fundliste beinhaltet 12 Arten. In dem Material waren weitere Arten vorhanden, die aufgrund
ihrer Erhaltung aber nicht weiter bestimmbar waren (Blitter waren zerschlissen und lieRen sich
nicht im ganzen abpridparieren, oft nur Blitter an Seitenzweigen - exakte Bestimmung nur mit
Bldttern am Haupttrieb durchfiihrbar usw.).

Die Erhaltung war stellenweise hervorragend, die Moose (v.a. Leucodon sciurioides) quollen

im Wasser sogar noch auf, so daB sie den urspriinglichen Habitus im feuchten Zustand annehmen
konnten.

Leucodon sciurioides war mengenmiRig (85-90 % in jeder Lage) das am hdufigsten vertretene Moos;
von den anderen Arten war oft nur ein Fund vorhanden, héchstens aber 5. Eine Ausnahme machte
noch Hylocomium splendens in der "Schicht B", in der zwischen 5 bis 10 Exemplare vertreten
waren,

bkologie der Arten:

L.eucodon sciurioides
Hylocomium splendens

Thuidium tamariscinum
Plagiothecium laetum
Bryum capillare

Homalothecium lutescens

Antitrichia curtipendula
Abietinella abietina
Calliergonella cuspidata

Hylocomium brevirostre

Rhytididelphus triquetrus

Plagiothecium spec.

Auf Rinde, seltener an trockenen Felsen

Auf Waldboden und Gerdllhalden, seltener Bergwiesen, Wald-
rédndern, Mooren und Heiden

Auf m&Rig sauren Waldbéden
Auf Humus, an Biumen und Gestein

Auf Erde, Felsen, Mauern und an Baumstimmen in etwas feuch-
teren, schattigeren Lagen

Vorwiegend auf Mergel und kalkreicher Erde an trockeneren
Biotopen (Magerrasen)

An WaldbZumen und Gestein
Sonnige Trockenrasen

In Sumpfwiesen, Stmpfen, an feuchtem Holz und feuchten Fel-
sen, aber auch auf mdRig sauren Waldbsdden

Auf Waldboden
In Wdldern, an Waldridndern, in Bergwiesen und Weiden

Mehrere Biotope der Gattung - auf Waldboden, Gestein usw.,
an Biumen (u.a. Basis) :

(Angaben aus FRAHM/FREY, BERTSCH und eigenen Erfahrungen)

Die meisten Moose sind typische Waldbewohner - entweder epiphytisch (Leucodon sciurioides,
Antitrichia curtipendula), an der Baumbasis (Plagiothecium laetum) oder .auf dem Waldboden

(Calliergonella cuspidata, Hylocomium brevirostre, Hylocomium splendens, Thuidium tamariscinum).
Die anderen Arten sind an Waldsidume (Bryum capillare, Rhytididelphus triquetrus) und Trocken-
rasen (Abietinella abietina, Homalothecium lutescens) beschrinkt. bzw. zeigen dort ihren Schwer-
punkt. Die aus dem 9./10. und 12. Jahrhundert stammenden Moose von Krakau (vgl. KARCZMARZ 1979)
sind nur zum wenigsten Teil mit unseren Funden vergleichbar.

Woher kdnnen nun diese Moose kommen ? Es lassen sich folgende Aktivit#ten im mittelalterlichen
Kelheim vermuten, die zu dieser Moosanhiufung gefithrt haben k&nnen:

a) Brennholzbedarf (epiphytische Moose), b) Schneiteln (epiphytische Moose),‘c) Mihgut
(Trockenrasenmoose, Waldsaummoose) fir Tierfiitterung, d)Pilze sammeln,e) Harz sammeln fir
Kienspanherstellung, f) Kdhlereibetrieb.
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2.4, Weitere Makroreste

Pflanzenreste, die keine Fruktifikationen darstellen, sondern andere Pflanzenteile, werden
hier gesondert bearbeitet.

Amentiferae

Ein winziger Rest (Schicht A) eines Kitzchens 14Bt auf Amentifera (K4§tzchentriger) schliefen,
vielleicht Weide, Birke, o.#. (auch Juglans).

"Blitter"”

Eindeutige Blattfetzen wurden in Schicht A gefunden. Sie sind #hnlich Blittern von Mistel
(Viscum album), missen aber von Spezialisten untersucht werden.

"Gallapfel"

Schicht C lieferte einen Gallapfel, der vermutlich als Eichengallapfel anzusprechen ist. Als

Erreger kommen entweder Cynips quercusfolii oder Andricus Kollari, Gallwespen, in Frage (vgl.
BEIDERBECK & KOEVOET 1979).

Halmknoten (Gramineae) - (Taf. 7, Fig. 77)

Vermutlich Wildgrdser haben die &orliegenden Halmknoten verursacht. Man kann nur Graminea
angeben, keine weiteren Bestimmungen (frdl. Bestimmung durch K.H. KNORZER).

Knospenschuppen

Die Schichten A und B zeigten Knospenschuppen, die zwar nicht n&her eingeordnet werden kén-
nen, aber méglicherweise zu Fagus gehdren kdnnten.

Koniferennadeln -~ (Taf. 6, Fig. 74, Taf. 8, Fig. 90)

Einige Nadelbruchstiicke und auch ganze Nadeln mit Scheiden k&nnen bisher keiner definitiven
Gattung der Nadelgehdlze zugeordnet werden.

Traubenstielchen (Vitis spec.)

In allen Ablagerungen konnten kleine Stielchen gefunden werden, die eindeutig von Trauben

stammen. Ein Vergleich mit neu verkohlten Exemplaren ergab eindeutige Vergleichsméglichkei-
ten. . i

2.5. GefidRinhalte und besondere Grabungsstellen

Im Folgenden werden einige einzelne Komplexe in ihrem Gehalt an Fruktifikationen aufgefiihrt.
Meist handelt es sich um Tépfe bzw. deren Inhalt(Hiufigkeitssymbole siehe Tab. 1),

Die Reste unterscheiden sich nicht von der iibrigen Flora aus den Schichten A - C, wenn auch
2.T. wieder eigene "Kirschsorten" vorzuliegen scheinen.

Es handelt sich im einzelnen sicher um GefdRe, in denen Steinkerne etc. ilber lingere Zeit'"ge-
sammelt" wurden, da verschiedene Reifzeiten bei den Friichten vorliegen.

Der Inhalt der Topfe unterschied sich auch insofern von den Gegebenheiten aus dem Brunneen,
als eine humose fest verbackene Grundmasse mit Kernen vorliegt. Mdglicherweise handelt es sich
um Fékalienreste - eine chemische Uberpriifung wire wiinschenswert.

R Nr. 92

"Friichte und Samen Hdufigkeit

Vitis silvestris
Vitis vinifera
Umbelliferae
Pyrus communis
Chenopodium album
Prunus avium vel
Prunus cerasus

+EHE o+
+

Prunus domestic4d ssp. insitita
Typ A
Typ ?
Typ ?

Coniferennadel (?)

Rubus sp.

Fragaria vesca

Ficus carica

Papaver somniferum

Auch ein Knochen fand sich in der Probe.

H+ + HH+ + +

R Nr. 106 A
Friichte und Samen : Hiufigkeit

Prunus avium vel P. cerasus

Prunus mahaleb

Prunus domestica ssp. insititia Typ A
Typ C

Prunus spinosa

Prunus domestica ssp. oeconomica

Vitis silvestris

Vitis vinifera

Pyrus communis

T EE R R
+



Fragaria vesca o
Viburnum lantana } +
Rubus fruticosus +

Weiterhin konnten Fischreste,
Scherben und Knochen geborgen werden.

R Gefip Nr._!06 B

Friichte und Samen Hiufigkeit
Prunus domestica ssp. domestica I
Prunus domestica ssp. insititia

Typ A +

Typ C
Prunus mahaleb
Prunus avium vel P, cerasus
Prunus spinosa
Fragaria vesca
Rosa canina s.l.
Gramineae
Vitis silvestris vel
Vitis vinifera
Panicum miliaceum
Pyrus communis
Prunus domestica ssp. oceconomica
Viburnum lantana
Cornus mas
Corylius avellana

H+ H+ + +++ 4+ 0+ + + + +
+

Unter anderem konnten auch noch Knochen_und_Scherbeh gefunden werden.

R GefdR Nr. 106 C

Friichte und Samen Hiufigkeit

Prunus mahaleb

Fragaria vesca

Panicum miliaceum

Prunus domestica domestica
Prunus domestica insititia
Vitis silvestris vel

Vitis vinifera

Gramineae

Rosa canina

Pyrus communis

Prunus avium vel

Prunus cerasus

A Mt 4
+

R Gefd® Nr. 106 D

Friichte und Samen Hiufigkeit

Prunus domestica insititia I
Prunus avium vel
Prunus cerasus

Vitis silvestris vel
Vitis vinifera

Pyrus communis

+ 4+ 4+ +
4+ 4+

R GefdB Nr. 108 A ‘
Friichte und Samen Hﬁufigkeit

Prunus domestica ssp. insititia Typ C
Prunus domestica ssp. insititia Typ A
Coriandrum sativum

Pyrus communis

Vitis silvestris

Vitis vinifera

Corylus avellana

Prunus spinosa

Prunus avium vel

Prunus cerasus.

Prunus mahaleb

Fragaria vesca

Rubus sp.

Panicum miliaceum

+HC + + 4+t b

Zusdtzlich fanden sich Knochen,
Insektenreste und deutliche Textilreste,
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R Gefd® Nr. 108 B
Frilchte und Samen Hiufigkeit

Fragaria vesca + +
Prunus avium vel +
Prunus cerasus +
Pyrus communis X
Vitis silvestris vel
Vitis vinifera

+ 4+t

3. Auswertung

Im Folgenden soll versucht werden, die gefundenen Reste in ihrer Gesamtheit zu interpretieren
und Schliisse auf die damaligen Umweltbedingungen zu ziehen.

3.1. OYkologische Ergebnisse und Nutzung der botanischen Reste durch den Menschen.

Betrachtet man alle Schichten von Kelheim zusammen, so ergibt sich keinerlei groRer Unter-
schied in den Schichten A, B oder C, wenn auch kleinere Differenzen vorliegen. Wir haben in
allen Lagen Formen des Waldes (Buche, Schneeball, Stein-Weichsel, Holunder etc.), der Girten,
(Kirschen, Zwetschen, Pflaumen etc.) und der Wiesen und Felder (Kornrade, Hirse, Gerste etc.).

Vergleicht man mit anderen mittelalterlichen Siedlungen, so f&llt der hohe Anteil der umgeben-
den Wald- und Wiesen-Pflanzen auf.

Die Gemiise- und Gewiirzpflanzen sind vergleichbar gering vertreten, {iberaus hiufig dagegen das
Steinobst (Kirschen) und Birnen, ebenso Erdbeeren, Brom- und Himbeeren.

Man kénnte eine stadtrandnahe Lage des Brunnens vermuten, Girten in der Nihe, eher aber wohl
Obstpflanzungen und Raine und Hecken mit Beeren. Nahebei wuchs wohl ein dichter Wald nahe der
Donau mit Wiesen (HahnenfuB, Giinsel), sumpfigen Stellen (Ampfer) und davor bzw. nahebei Kcker
mit Hirse, Gerste, Kornrade usw.

Das Fehlen von Erle oder Esche kiénnte bedeuten, daB die echten Ufer-Auenwilder bereits ver-
schwunden waren, &hnlich wie im Duisburger Raum (KNORZER 1983, S.83). Khnliches wird ja auch
in "Bayerische Waldlandschaften im Wandel der Zeit"(1982, S.67-81) iiber die Wilder der Eich-
stddter Alb und der Donau-Auen angedeutet,die z.T. um 1500 schon schwer gesch#idigt waren.

Zuth Speisezettel der Kelheimer im Mittelalter ist folgendes zu vermuten:

Hirse wurde vermutlich nur noch filr Breizubereitung verwendet, Kirschen, Pflaumen etc. diirf-
ten fir Saft- und Musbereitung verwendet worden sein (vgl. JACQUAT, PAWLIK & SCHOCH 1977/78,
S.272). Die Autoren vermuten auch aufgrund verschiedener Reifezeiten der Friichte, daR die
Steinkerne. irgendwo (in T8épfen !) aufbewahrt wurden, sie sind nimlich im Sediment vermischt
beieinander (Konservierung, vgl. KNURZER & MULLER, 1968, S. 167). Die Hagebutten wurden zu
Kompott verarbeitet, der Holunder zur Speisenverbesserung verwendet (nach dem Kochen der Bee-
ren). Die Kulturreben-Samen deuten auf intensiven Weinbau hin, was gut in die Zeit des mittel-
alterlichen Klimaoptimums (SCHUNWIESE 1979, S. 77-79) passen wilrde (1150-1300 n.Chr.). Ab

1300 kam es zur Klimawende (1300-1400) und spdter zur "Kleinen Eiszeit" (um 1650 n.Chr.).
(Weinbau aber auch noch um 1579 bei Kelheim nachweisbar (vgl. Bayernkarte von P. WEINER).

Uber Dérrgemiise (Erbsen, Linsen) und Gemiise (Gelbe Riiben) k&nnen wir wenig aussagen, da sie
fast vdllig in Kelheim fehlen (Ernte vor Samenbildung, Weichkochen !).

Mohn6l wurde wohl auch zur Speisezubereitung verwendet, die Kornrade fithrte wohl auch hier

wie beim Miinsterhof in Ziirich zu Vergiftungen. : -

Die Schlehen kénnten zu dem frither oft bereiteten Schlehen-Apfel-Essig verarbeitet worden sein}
stark férbende Kirschsorten (incl. Holunder ete.) wurden vielleicht zur "farblichen Ver#nde-
rung" von Speisen verwendet.

Wie bei NeuRB (vgl. KNORZER & MULLER, 1968, S.144) fehlen Aprikose und Mandel in Kelheim, ob-
wohl sie im 15. Jh. bereits bekannt waren.

Zusammen mit Resten des FluBkrebses (eine Delikatesse!), von Eiern, Tierknochen (Schwein,
Vogel etc.) ist der Speiseplan der mittelalterlichen Bewohner von Kelheim als recht gesund
und vitaminreich zu betrachten. Die hohe Anzahl an Wildfruchtresten belegt die Sammeltitig-
keit in Wald und Flur damals, im Gegensatz zum heutigen, wobei viele Menschen z.B. die Kor-
nelkirsche nicht mehr kennen bzw. essen.

Auffédllig ist die geringe Menge von Rdderalpflanzen wie Brenn- ﬁnd Taubnessel u.a. Nur Rain-
kohl etc. bewuchsen wohl als Kulturbegleiter die Girten der Umgebung. Nihrstoffreiche Orte
(stickstoffreiche Fikaliengruben etc.) haben in Kelheim wohl gefehlt (keine Nesseln).

Aufféllig bei den Frucht-und Samenresten aus dem Brunnen von Kelheim ist das fast vdllige Feh-
len von Ahorn und Apfel und die vollkommene Abwesenheit von Ulme, Kiefer, Fichteé, Tanne, RoR-
kastanie, ERkastanie, Buchweizen und einigen mehr (z.B. Mandel).

Mandel und EBkastanie (1410 in G&ttingen) fehlen in Kelheim, aufgrund des Alters oder der
damaligen "Preise" wegen, ist im Moment nicht zu entscheiden.

Zur Frage der Kulturen ist zu bemerken, da® Walnuf und Kulturrebe, vielleicht Pfirsich und
Honigmelone im Gebiet angebaut waren, was gilinstige klimatische und standortliche Bedingungen
bedeutet. :

Es mége abschlieRend erlaubt sein, auf die feinen Unterschiede in den Schichten A, B und C
einzugehen, den Makro-Inhalt betreffend (vgl. Tab. 1).

In allen Zeiten wurden z.B. Haselniisse, Walniisse, Wacholderbeeren, Kirschen, Schlehen, Pfir~
siche, Erdbeeren, Brom- und Himbeeren und Birnen geerntet. Unterschiede zeichnen sich bei
der Kornelkirsche ab (Schicht C nicht geerntet 7).

Die Buchenhiufigkeit nimmt nach oben hin ab, der Apfel tritt nur sehr spdt auf ( Schicht A),
ebenso die Zwetsche (Schicht A) und auch der Holunder wurde anscheinend frither (Schicht C)
nicht verwendet; dagegen ist die Kolbenhirse nur aus Schicht C belegt. Bei den Pflaumen fin-
det sich der Spilling (Typ C, vgl. Tab. 2) erst in spédterer Zeit, ebenso die ssp. oceconomica

und die Stein-Weichsel. Diese kleinen Anderungen sind wohl als normal anzusehen und belegen
keine interpretierbaren Gegebenheiten.
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Tabelle 1: Artliche Zusammenstellung aller botanischer Makrofunde aus dem Brunnen von

Polygonum lapathifolium

Kelheim
Arten Schicht A Schicht B Schicht C
(unt.2.Lage) (unt.3.Lage) (unt.4.Lage)
Inv.Nr.1984/43  Inv.Nr.1984/44 Inv.Nr.1984/52

_Acer spec. . I

Agrimonia eupatoria .

Agrostemma githago ++ +

Ajuga reptans

Arctium nemorosum + +

Cannabis sativa o ++ +4

Carex sp. +

Carpinus betulus I

Caucalis sp. 1

Chenopodium album + +

Chondrilla uncea I

Coriandrum sativum +

Cornus mas ++

Corylus avellana ++ ++ ++

Crapaegus oxyacantha I

Cucumis melo + ++ +

Daucus carota I

Euphorbia sp.

Euphrasia odontites ++

Fagus silvatica ++

Fieous carica ++ .

Foeniculum vulgare I

Fragaria vesca ++ ++ ++

Galium aparine + +

Hordeum vulgare

Hordeum aff. distichum

Juglans regia +4 ++ +

Juniperus communis ++ ++ ++

Lapsana communis +

Malus silvestris +

Medicago lupulina I

‘Panicum miliaceum 4+ - ++

Papaver somniferum I

Pastinaca sativa + +

Peucedanum spec. I

Polygonum arenastrum -

Polygonum aviculare +

Polygonum dumetorum 1 I
+
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Prunus avium

.
Prunus cerasus o
Prunus domestica domestica +
Prunus domestica insititia ) o ++
Prunus mahaleb , ++ +
Prunus persica : ++ ++
Prunus spinosa - ++ o) ++
Pyrus communis (ganze Friichte) o (I) o ++ (+)
Quercus robur + + +
Ranunculus repens
Rosa canina s.l. ++ +4+ ++
Rubus caesius ++ +4+ ++
Rubus fruticosus ++ + : o
Rubus idaeus -+ + ++
Rubus saxatilis ++ *+
Rumex obtusifolius
Rumex sp. I
Sambucus nigra ++ +
Setaria italica
Setaria viridis + +
Solarnum dulcamara ++ ++
Staphylea pinnata I
Tamus communis
Tilia platyphylla +
Vaceinium cf. oxycedrus ‘
Valerianella dentata +
Viburnum lantana ++ ++ +4
Vitis silvestris o
Vitis vinifera o
aff. Vicia sepium I I
Xanthium strumarium I +

Tabelle 2: Aufgliederung der Pflaumen und Zwetschen aus Tab. 1 (sensu BEHRE 1978)

Prunus domestica domestica1

Prunus domestica insititia® Typ A o + +
Prunus domestica Typ B
Prunus domestica Typ c3 ++ ++
Prunus domestica Typ D
Prunus domestica Typ E
Prunus domestica Typ F e+ o +4
Prunus domestica oeconomicau ++ ++
1 = Zwetschen
2 = Pflaumen
3 = Spillingsverwandte
4 = ‘Zwetschen sensu ROEDER
‘Hiufigkeiten: I = nur einmal gefunden
= einige Exemplare 2 - 10
++ = viele " 11 - 100

= Mehrzahl der Funde 101 - ca. 1 000
= Tausende bis Zehntausende von Exemplaren
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Die folgende Zusammenstellung gibt einen Uberblick iliber die verschiedenen kologischen Stand-
orte und Nutzungsméglichkeiten des Menschen.

a. Nutz- und Kulturpflanzen

Mehlfrichte
Steinobst
(Kultur)
(wild)
Kernobst

Niisse

Beerenobst

Gemiisepflanzen
Gewilrzpflanzen

Heilpflanzen (im weiteren Sinne,
z.T. leichte Abfiihrmittel)

Olpflanzen
b. Kulturbegleiter

Halmfruchtunkriuter
Hackfrucht- und Garten-Unkriuter

Ruderalpflanzen

c. Wiesenpflanzen

d. Sumpf- und Uferpflanzen

e. Waldpflanzen (Uferrand-

Auenwald-Pflanzen)

f. Andere Arten

3.2 Altersstellung

Echte Hirse
Kolbenhirse

Kirschen s.1l.
Zwetschen

Schlehen
Kornelkirschen
Stein-Weichsel

Birne
Apfel

HaselnuB

“Walnuf

Erdbeere
Weinrebe
Brombeere
Himbeere
Steinbeere

Gelbe Rilbe
Pastinak

Fenchel
Koriander

Stieleiche
Hagebutte
Brombeeren

Gewdhnl, Odermennig

Pastinak

BittersiiBer Nachtschatten
Schwarzer Holunder
Kriechender Giingssel

Schlafmohn

Kornrade
Gezihnter Feldsalat

Ampfer - Knéterich
WeiRer Gdnsefuf

Rainkohl
Binsen-Knorpelsalat

Kriechender Hahnenfuf
Raoter Augentrost
Kriechender Giinsel

Segge
Ampfer-Kndterich

Pimpernuf

Schmerwurz

BittersiiBer Nachtschatten
Wolliger Schneeball
Wildrebe

Ahorn

WeiRdorn

Hain-Klette

Doldenbliitler (Haarstrang
Segge
Ampfer

Griine Borstenhirse
Mehrzeilige Gerste

Pflaumen

‘Pfirsich

Feige (Import)
Honigmelone (Import? Kultur?)

Kratzbeere
Hagebutte
Moosbeere
Schwarzer Holunder

Gezdhnter Feldsalat

Gemeiner Wacholder

Schlehen
Schlafmohn
Gemeiner Wacholder
WalnuB

Fenchel

Feige

Gelbe Riibe
WeiBdorn

Koriander

Hanf

Haftdolde

BittersiiBer Nachtschatten
Vogel-Kntterich

Vogel-Knéterich

Hopfenklee
Pastinak
Stumpfblittriger Ampfer

Hecken-Knbterich
Kriechender HahnenfuB

Sommerlinde
Hainbuche
Buche
Stiel-Eiche

Wolfsmilch
Gewthnliche Spitzklette

Die Altersstellung der Schichten A - C in Kelheim muB natiirlich auf archiologischer Basis
geschehen - allerdings kann man versuchen, auch paldobotanisch eine Korrelation vorzunehmen.

Der deutliche Weinbau, das Vorkommen von Pfirsich, Walnuf und Honigmelone sowie Feige (Handelg~
gliter z.T.) 14Rt den SchluR zu, daR es sich klimatologisch um eine stark beginstigte Klima-~

epoche der damaligen Zeit handelt.

SCHONWIESE hat sich (1979, S.75-84) niher mit dem Mittelalter und seinem Klima auseinander-
gesetzt und weist darauf hin, daR ca. 1625 die "Kleine Eiszeit" herrschte, vorher die sog.
Klimawende, die wohl kaum fiir Weinbau im Gebiet Kelheim geeignet war, daR aber etwa um 1300
das Mittelalterliche Optimum war (regional wohl etwas verschoben). Die Jahresmitteltempera-
turen lagen wohl 1 - 1,5° C hdher als heute, was gerade fiir den Weinbau viel bedeutet.



Zu den Makroresten ist folgendes zu sagen:

Da Buchweizenreste vollig fehlen, ist hier vielleicht das Alter als vor dem 16. Jahrhundert
anzunehmen (vgl. KNORZER 1983, 5.80). Wie schon erwihnt, sind auch Mandel und ERkastanie,wel-
che in Gdttingen um 1410 belegt sind (vgl. WILLERDING, 1984, S.58) in Kelheim nicht vorhan-
den. Auch die Gurke (LANGE 1971, S.71) fehlt bisher.

Eine Ubersicht zu dieser Form findet sich (ebenda, Anhang 5, S.138), die polnischen bzw. Sla-
wischen Fundorte der Jahre 1000-1200 n.Chr. betreffend.

Eine Altersbestimmung ist abschlieRend mit diesen Daten nicht zu machen, wohl aber eine Ein-
engung aufeinen Teil des Mittelalters, der vermutlich von 1200 bis 1600 (-~ 1450) dauerte.

Nachdem bei den GefdBinhalten sowohl Prunus mahaleb als auch P. domestica domestica vorkom-
men (im Brunnen nur in Schicht A!) m&chte ich eine Altersgleichheit der Gefife mit Schicht A
annehmen, ohne daR dies aber als eindeutiger Beweis angesehen werden kann.
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Tafel 1
Fig. 1 : Hagebutten (Rosa canina L.) 1984/52-12 ; x 3
Fig. 2 : Wolliger Schneeball (Viburnum lantana L.) 1984/43-48 ; x 3
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Tafel 2

Fig. 3 : Birnensamen (Pyrus cdmmunis L.) 1984/52-13 3 x 3
Fig. 4 : Hanf-Samen (Cannabis sativa L.) 1984/44-20 ; x 3
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Fig. 5
Fig. 6
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102-105: Pyrus dommunis L.
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Documenta naturae. | 23 | S. 27 - 41 | 2 Abb. 3 Taf. | Minchen 1985

Mittelalterliche Pflanzenreste (Frichte und Samen) aus der Landshuter Altstadt

von H.-J. GREGOR

mit einem Beitrag von P. POSCHLOD

Zusammenfassung

Es werden ca. 65 Pflanzenarten aus einem mittelalterlichen Grabungskomplex in der Lands-
huter Altstadt (Gel4dnde der heutigen Martins-Kirche) beschrieben, wobei der Hauptteil der
Sdmereien zu zwei Komplexen zu stellen sind - zum Getreide und zum Obst.

Das Getreide liegt in Form von Weizen, Emmer und Gerste (aus dem Keller des Hauses) vor,
das Obst (aus der Abfall- oder Fikaliengrube) in Form von Steinobst (Kirschen, Pflaumen),
Kernobst (Birnen) oder Beerenobst (Him- und Brombeeren, Weinbeeren etc.).

Die weitere Umgebung von Landshut in damaliger Zeit ist durch Hagebutten, WeiBdorn, Wiesen-
blumen, Unkr&duter usw. belegt, allerdings recht dirftig.

Die Einwohner haben kaum mehr wildwachsende Friichte wie Kornelkirsche, WalnuB oder &hnli-
ches g~ mmelt, worauf die fehlenden Funde hindeuten.

Altersmidfig lassen sich die Komplexe paliobotanisch bedingt in.die Zeit vermutlich vor
1650 und wohl nach 1200 einordnen, also in das spite Mittelalter.

Es wird eine eingehende Bearbeitung des Gesamtmaterials, das aus Zehntausenden von Friichten
und Samen besteht, empfohlen.

Inhalt: Seite
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1. Einleitung und Danksagung

Im November 1984 wurde mir von Dr. ENGELHARDT vom Landesamt fiir Denkmalpflege in Landshut
das Probenmaterial aus der Altstadtgrabung in Landshut (vgl. Abb. 1) zur Bearbeitung Uber-
geben. Es handelte sich um die Proben,Inv,Nr. 45 507, 45 508, 45 5u43, 45 601, 45 602, 45 603,
45 604, 45 605, 45 606, 45 607.

Eine Bearbeitung der gesamten Ausgrabung des Hauses unter dem Turm der heutigen Martins-
Kirche in der Landshuter Altstadt soll vom Landesamt aus erfolgen, wird aber noch lingere
Zeit dauern, da z.B. sehr viele Keramikreste vorliegen, die erst restauriert werden miissen.
Die vorliegende Bearbeitung der Pflanzenreste ist also als summarische "Vorausarbeit" zu
sehen; es wird aber dringend empfohlen, eine eingehende (lingerdauernde) Bearbeitung dieser
Flora durch Spezialisten vorzunehmen.

Die vorliegende Bearbeitung gliederte sich in folgende Stadien: Trocknung des Materials im
Schldmmlabor des Instituts fiir Paldiontologie und historische Geologie in Miinchen mit an-
schliefendem Schldmmvorgang mit 10tel normaler Wasserstoffperoxidldsung, die aber bei den
humosen Fdkalienresten, besonders den Kirschkernen etc. wenig Angriffsmdglichkeiten hatte. .
Das Kleinsamenmaterial konnte so aber sehr leicht aufbereitet werden. Die Proben wurden aus-

gewaschen, langsam getrocknet und dann trocken im Siebturm bis zu 0,63 mm in Fraktionen ge-
siebt.

Jede Fraktion jeder Probe wurde auf Fruktifikationen durchgesehen, die Fraktionen kleiner
als 5 mm mit meiner Auslesemaschine LEGO MK.II. Aufgrund der beschrinkten Bearbeitungszeit
mufte eine quantitative Auslese unterbleiben - es wurde qualitativ ausgelesen. Fiir die Be-
arbeitung war es unerheblich, ob z.B. 25.000 Weinrebensamen oder nur 200 zur Verfligung
stehen - die artliche Bestimmung konnte klar durchgefiihrt werden.

Das grob aussortierte Frucht- und Samenmaterial wurde in GroRgruppen geordnet (Familien)
und dann artlich bestimmt, wobei auf Rezentmaterial in der eigenen oder der Bayerischen
Botanischen Staatssammlung zuriickgegriffen wurde.

AnschlieBend wurden die einzelnen Reste in Glischen mit Beschriftung untergebracht bzw. in
Sdckehen, z.,B. beili.den vielen Kirschen. :

Es lieken sich etwa 70 Arten unterscheiden, die zum Grofteil als Nahrung des mittelalterli-
chen Menschen zu gelten haben, insbesondere Stein- und Beerenobst, aber auch Mehlfriichte.

Im Folgenden wird der Artenkatalog vorgestellt, die Verteilung der Arten in den verschiede-
nen Proben und abschlieBend eine Analyse der gefundenen Reste im Vergleich.

Tech bedanke mich ganz herzlich bei folgenden Kollegen fiir gute Zusammenarbeit und Hilfe-
stellung bei speziellen Fragen:

Dr. B. ENGELHARDT, Bayer. Landesamt fiir Denkmalpflege Landshut
Fr. M. LINDNER, Fr. S.M. CHRISTLEIN und Grabungstechniker W. WEBER (ebenda)
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Dr. H. KUSTER, Botan. Institut der Univ. Hohenheim

Dr. K.H. KNORZER, Y4040 Neuss/Rhein

Dr. F. SCHUMARN von der Landes-Lehr-u.Versuchsanstalt f.Wein-u.Gartenbau, Neustadt a.d.W.
Prof. Dr. U. KORBER-GROHNE, Botan. Institut der Univ. Hohenheim

Prof. Dr. G. BUCHLOH, Institut fir Obst-, Gemiise- und Weinbau d. Univ. Hohenheim
Dipl.-Biol. P. POSCHLOD, Lehrstuhl f.Landschaftsdkologie,Lehrgebiet Geobotanik, TU Miinchen
Fr. M.WERNER vom Institut f.Allgemeine u.Angewandte Geologie d. Univ. Milhchen

2. Das Pflanzenmaterial von Landshut

Im folgenden Katalog werden alle definierbaren Pflanzenreste (excl. Holz) der Ausgrabung in
der Altstadt (vgl. Abb. 1) kurz dargestellt. ;

Abb. 1: Geographische Lage der
Ausgrabung unter der
Martinskirche in der
Landshuter Altstadt

2.1. Die Friichte und Samen

Wichtige Literatur: BERTSCH 1941, DELORIT 1970, RENFREW 1973, OBERDORFER 1983, Ber. Bayér.
Bot. Ges. 91/1, 1978, Studies in Paleoethnobotany II, 1976, weitere An-
gaben stehen im Text. .

Acer spec.:

Ein vorliegendes steriles Merikarp stammt von einer nicht ndher bestimmten Ahorn«Art.
Acer platanoides L.: (Tafel 3, Fig. 6)

Aus Probe 45 601 stammt ein groRes Merikarp dieses einheimischen Spitzahorns.
Avena sativa L.: (Tafel 3, Fig. 7, 8)

Probe 45 507 besteht praktisch nur aus verkohlten Caryopsen des Saat-Hafers, wobei
alle liberginge bis zur freiliegenden Mehlfrucht vorliegen. Die Art ist frostempfindlich

Agrostemma githago L.:

Die Kornrade hat giftige Samen und ist vor allem in Probe b5 507 senhr stark vertreten.
Der Gifthaushalt des Menschen im Mittelalter ist als relativ hoech angusehen.

Corylus avellana L.:

Von der HaselnuB fanden sich nur sehr wenige Bruchstiicke der Schalenwand.
Cannabis sativa L.:

Auch der Hanf stellt eine Seltenheit in den Proben von Landshut dar.
Crataegus monogyna JACQU.: (Tafel 3, Fig. 1)

Die kugelig-eifdrmigen Steinkerne sind eindeutig beim Eingriffligen WeiBdorn unterzu-
bringen, der an Hecken, Waldrindern usw. wichst.

Crataegus spec.:

Die l&nglich asymmetrischen Steinkerne konnten bisher keiner Art zugeordnet werden
(Probe 45 601).

Chenopodium spec.:

Aufgrund der geringen Anzahl von Samen wird keine Art dieser formenreichen Gruppe be-
nannt - es ist aber eine Zugehdrigkeit zur gewthnlichen Art Ch. album L., dem WeiRen
Gidnseful, zu vermuten. :

Chenopodium hybridum L.: (Tafel 1, Fig. 6)
Der Unechte GinsefuB findet sich auf allen Unkrautfluren.
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uaryopnyllacase‘ (Tafel‘l Fig. ‘1) (Turgl 1 Fig. ;23'7' : ) .
‘alle ben Tanden sfch Samen, die zu dieser rormenreiehen Familie .
. ‘treter von Steinmiere, Lichtnelke; Leimkraut oder ande sr (

. Lyehnis,: Silene u.a. ) handelt, kann nur tinc Spezitluﬂtsrsucﬁung kl&ra
Carex: spec.: - = ; H G

Nuschen'vom Rietsras (Seage), éines Dauergraaea tnnden xioh 1n diveraan Proben, aind h ,-
.aber artlich achwierig anzuaprechen.

N

: Cm“itlé' Y% Saen AT . RPN LN R A I TR RS S S TP,

3

= =N 3 ,.\,";-:

Centaurea cyanus L.: (Tafel 1, Fig. 7)) | S o

’ Als Vertreter der- Floekenblumen g8ilt hier die Kornblume, eine hﬁurige Art der. Kultur,
_ begleiter.

jfEuﬁhrkaiiﬁbdantitea L.t

Der'Rote Augentrost fand sioh in ‘fast allen Proben und: gahbrt ala Bienonb&ume vor allcm
Zum- Rintergetreiée.

Bup ....bis h ‘i‘auupa.a L.: \xax. z, Fig,. 14}

Die/s .1 ené-“o}tami;nh w%qha; gern zn weinbergen oéar Gurbcn und iat ulu 301tunhe1t
in Landshut vertreten.

Ficus carica L.: (Tafel 2, Fig. 10) g . ey

- Feigennuschen (keine Samen) sind aus mehreren Proben ais maauanharee Beimongung zuaam-:
nen‘n gsaaleheﬁ dcp Endbeere (Fa&gari: vesoc) zu; orw&hnen. :

anlslril vesoa y
: érabeeren—ugzchsn gchunzgen wi; die vori;en Fcigen zu d‘n hlurissteu Fnuchten 1n dcn

o niinEat

!

Proben . 45 601, U5 602, 45 604, U5 605, 45 606.
Foeniculum vulgare MILLER.
Nur ein Fenchelrest stammt aus Probe 4s 507
-~ Fagus ‘stlvativa L’ -

Eine Buchecker der Buche atammt aus Probe &5 606 ﬁnd béﬁétaﬁsdasﬁVorkomnﬁn dériﬂri in
mittelalterlicher Zeit in Landshut. R s

Galium aparine L.t - : - PP P SRS
Kugel&s@hg;to Teil-sruohxz des Kleb~ odér Klettenlabkrautes sind relativ h#ufig in Lands-
hu;srv‘ oben,, .- ‘ L L 1 AT TRUN R e e e

Gcleopsis spec. ! (Taf'el 2, Fig. 7) R R R L

‘Einige Samen geh&ren vermuelich L 1TH cincr Art dea Hohlzahns- ohne Gewuhr fur eine derini-
tive Bestihmuas.n( ) . o o

Horeeum vel Trihieum apec.:

nstrukturierna Cavyopaennﬁsate kbnnon nur bedingt Zu einer Art von Gerate oder Heizen
festellt. warden, -

'Hippuphae rhahnoidea 1,3 (Tarel Ny Fig. 10)

Einige schwarzsllnzende Samen des Sanddorn belegen das Vorkommen 1n Landshut Die ]rt
jst als Pio nierpflanze und Bodenfestiger bekannt und hat aehr Vitamin~c-rciehe orange
Beeren.. soq . . o

3

, ,A»jgﬂden aich 1n Lcndshut nur yenigc Sehalcn—aruehatﬁche (#5 605. HS 607)
,Jun;parus 'Dﬁmﬁnia L..

y ,holdnr hnt typische grubig—huraise Scoinkerng nnc uurﬁ% wuhi auch frﬂhgr
‘Gyuﬁr: varwnndct' : E . o

?1n§P’P»'9§e s, soéf,; O

Bemndsf,gdn -obe: 45: 59 . edns; Menge von twasctmn Samen nooh mit hren Hﬂllen
und: belegen d!n Flacha € 6gautar Leiﬂ) ayeh- 1u Gabiet von Landshut. :

Medieagc IUpulina L..-(Tafel 2 Fig. 11)

. Per. Hggf;ng%gc ‘ist auch rcoht aoltan mit typisuhcn nierenf&rmigen Nuschen vertreten (MS
507 ? 0 *

5Maiva silvestris L. (Tafel 1, Fig.' 8)

Ein typischer Steinkern der: Wilden Malve fand sich: in Probe us. 607 Die Art ist seit
__dem Neolithikum (eingeschleppt) Kulturbegleiter an Wegen, Mauern ete.
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Malva spec.:

ginfSc?lenht erhaltener Steinkern stol’
5 "

Neslia paniculata (L.). DESV.:. (Tafel 1,"?13 4,5)

Der "Finkensame" kommt - mit typischen Steinkernen - in fasb allen ?roben von Landshut -
: vor._, SR . o

Prunoideag- S I S o o ) S o RO

Aug” dieser Gruppe liegen im Landshuter Material die meisten Fruktifikationen vor, absalehen
von Weinreben--und: Birnensamen.

iz 'inr’ann-_n_rl den’ snn.een U&nii‘hl‘libknﬁ ist am ..,."-ar “Lm“cl Crdh ,Luesbhi‘a‘\'td&w Kisa h -

g 1
SiF X
den Zwetschen und Prlaumen (skulpturiert) zu unterscheiden, nicht ‘aber die S
spinosa) bzw. auch die Steinweichseln (P. mahaleb) von den Zwetachon und Prl
domestica) zu trennen. %' _ a #1¢

‘ vermuclieh’gine andnre Malvennrt éar (Frobevvﬂ

::S‘!-d
W
Q- &er
5:‘rrr

8
-
a

‘Pronus fahafeb Lie o

Die Steinweichseln fanden sich nur in Probe 45 606 und sind noch dazu. untyplaah gudgebi1~
det, wenn auch die klaffende Naht deutlich auf die Form hindeutet In Kelneim war die Art
wi robedeutend: hlufiger vertreegn‘ T : ETR

Prunus domestica L.

‘Die Zwetschen (ssp. domestica) und Pflaumen (ssp. insititia) sind eine ‘ungeheuyer rniche
Fgrggngruggc mit vielen: Zuchbungen, die scbwierig Zu ﬁesttmmeﬁ atnd (vgi “OBER 1940,
“BEHRE 197 o
~"Im Landshuter Material lassen sich folgende Formen unterscheiden.;

dKriechen (ssp.,insititia, Typ A sensu BEHRE): (Tafel 3y Fig.. 4,5) . }.f~ R

Diese hﬁurige Form hat rundliehe ‘big langsovtle ‘Steinkerne mit deutlicﬂer Sku!ptursts
lassen sich vorliufig hier wieder 2 Untertypsn unterscheiden - eine bcidscitts spittere
Form (klein) und eine rundlichere mit platter Basis (grbﬁer) ‘Wieweit~ aun Typ F bzw. die
-yar. juliana hier zum.Vergleich in Frage kommen. mub ofﬂé”, Teivet ¥ o
Grofe: Linge 11 - 13 mm SRR

" Breite 8 - 11 mm

Spillinge (ssp. insititia, Typ C sensu BEHRE):

Diese spindelfdrmigen Steinkerne sind deutlich in der Geaamtpopulation unbersohaidbar “and
béschrénken sich zeitlich anscheinend auf das Mittelalter..
<. Gréfes - Linge: 6 =19 -mim: Sy R
Breite 7 =9 mm

Zwetschen (ssp. domestica L. vel ssp. oeconomica, sensu RUDER):

: Ob diese Farm wirklich eine -elgene Subspecises darstellt oder als :Typ innertalb der sdp.
insititia zu gelten hat, wire zu untersuchen. Einige wenige der sroaan, senchwungencn
Steinkerne mit spitzer Basis liegen aus Landshut yor. - A A
Gréﬁe’- Linge 15 - 20 mm :

: ~ia Drelkm. (11 =14 omm

Prunus. avium L. vel P, cerasus L.:

- Die SUB- und Sauerkirschen sind, wie bereits bei Kelheim bemerkt, nicht liehev zu untébu
.acheiden -"was guoh fiy das Landshuter Material gilt,' Sicher sinds Jedoﬁh belde Arggg in
den Proben vertreten. Die Variabilitit der Steinkerne ‘ist so ungeheusr grof (rund¥¥eh

aufgeblasen, langlich-eifﬁrmig-spitz, klein-grof etc.), daB.mit mehn&nen;&uahtsbrben s&-
rechnet werden muf (vgl. zu allln KROLL 1978 SAFER 1969)

-rcraﬂt' Linge 7 - 10 - ¢ ~
. : Breite 6~ 8 mm~

Prunus spinoaa L.t (Tarel 3, Fig. 3)

“Auch bedi den Schlehen treten groﬁe Unterschiede im Steinkernbau (rundlich- llnglich spitz)
“A@ufy sowie in Grése und. Oberrlaehenshuzpturx Ba&ktﬂnigan *mﬁmpzirkn iue das: Perikarp

; Sarcakarp) noch vorhanden.
GrdRe: Linge 6,0 - 9,0 mm RO
ﬁﬁ&it& ﬁ 0 - 8 5 mm o ISR L Ve S0

'Papaver rt va L,: (Tafel 2, Fig. 2)

Der Klatsghmohn hat im Gegensatz zur nachsten Art klaine zartc Samon und rindee”alch(brt
in Getreidereldern.

Papaver argemone L.: (Tafel 2, Fig. 1)

‘Der: Sandmphn: whehst serne auf Sandbbden und-ist z.Bi im Mittelalter von Krakau in Polen
gefunden wor':n. Rk

Papaver somniferum Los

Der Schlafmohn: aa; aiemenrbrmige, etwas robustere Samen und gilt als Zier- und N'tzprldnqg.

Die reifen Samen werden zur Ulgewinnung verwendet,
- Panicum miliaceum L. ' ' :
Die Echte Hirae rindet aiéh mit typiachen Caryopsen,iu fakt Illan ?fﬂbﬁﬂ‘ﬁﬂ;
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Fo ygonum spec.. N R ~~~~‘; oy : S
Qiﬁ ¥nﬁt;riehc ‘sind. ging rpmneuretche Oruppa mnd: findan siﬁh auf Uieaen usw.»;
;Pcly onum lapathiroiium L.: (Tafel 2, Fig. by - R
. _,ter kmpfer = Knbterich 14Bt sich durch seine typischen Fruehteban Iéicht crkcnneﬁ.~~»"‘
'”Polygonuh-avféuiare L.os? (Pafel 27 Pig.« §¥F= v s VT e g
i Der"Vo Ikpﬁterich 1st mit spitzcn, dreikantigan Fruchten uberall vertretca.
Pyrua oommun‘s L.t v :

CWie in Kelhaim ninrl Birnonnnm-n gu;ﬁ,émmn mit: nk‘

lent er F
in den meisten Proben anger ichert, Apfelaanan lassen aich’
‘scheldeni ™ - ¥ i) dnb ol

Populus spec..A , RO ’ e ‘;%;.

Bine Kapsei der Pappel liegt aus Probe 5 606 vor' und belegt zusammen mit Fagus und Cra-
;aegus diq bewaldete Umgebung von Landshut im Mittelalter

”Rosa ‘canina L. vel Rosa ‘tomentosa SM. vel Rosa div, speo..

‘De Haggbutten haben . kleine, ‘sehr variable Steinkerne und geh&ren zur Gruppe der Hunaa
roacn. ohtie éine" der vielen Arten definttiv benennan zu kﬂnnen. :

S "

Ranunualuu repens: iyt

Dt?’Rriedhﬂﬂd& Hahn&nfuﬁ h&t typische steinkerne und 1ast sich in fast allen Proben
von ‘Landshut nachweisen.

Ranunculus ef. bulbosus L.t

Der Knollige: Hahnenfuﬁ ist mﬁsig giftig und aus dem Maditerrangebiet eingeschleppt"
(nur Probe 45 507).

Ranunculua apee.. ‘ A ' SRR T i*'.-,v,', PRI RN
Einige NuRchen sind keiner speaigllen Art des. Hahnenrus auzuordneﬁ.‘
Rybus L. : :

Die Gattung 1at énorm artenreich und so werden nur die h wichtigaten Arten kurz behan-
-delt . L %

" Rubus eaesius Lo: ‘ : : e
Die Kratz- oder Reirbeeren haben ;roﬁe und feln orhamentierte Sbeinkerne.
Rubus- idaeus Lot o : G g
Kleine, deutlich skulpturierte Steinkerne deuten auf die ‘Himbeeren: hin.
Rubus fruticosus L.: . . : . i
Brambeeran weisen dreieckige, tief ornamentierte Stoinkerne auf.,
Rubus saxatilis L.: . i
Die linglichen robusten Steinkerne lassen die Steinbeera im Gebiet vermuten.:
Rubus spec.:
’ Sehr byp;sehe Steinkzrne sind 1 M. keiner weiteren Arh Zuzuweiaen.‘yl
Setaria viridis (L.) P.B.: °
“Die Grine Borstenhirse ist akzessorisch 1mmer mit Panicum miliaceum vergesellschaftet.
Setaria italica (L.) P.B.: A
o Die Kolbenhirse ist in Landshut eine Seltenheit 5ewesen (Probe 45 507)
Salvia glutinbaa L.:‘(Tafel 2, Fig. :8) '

Der Klebrige ‘Salbei findet sich selteh in den Landshuter Proben und pa&t vor allen
: ~Buche. us silv;tioua) und zum Ahorn (Acer). . L

B

achtsohathen hab einen Sme»nreat ‘(Probe U5 696:9 in La
1anum dulor (Bittersibe

utwhint F—l‘-
‘fw hHor 2 t )el

r.Nach&echnt,gn

“ehen gelierart." :
Staehya apec“% (Tafgl 2 Fig.--.,;’f

“arvensi L..(Turel 1, Fig.- 3)

,‘keo-ﬁerzséhatchen (A. -Hellerkraut) gehart zu Unkrautrluren,4aur Schuttpl!tzg
alten auch in Getreidefelder.

~Thi
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Triticum aescxvum b..;v - : ) L : B A k

‘Der Saat-Weizen stammt wie tolgende Art ‘s Probe:35?568~uﬂd‘s;éllt dte Hauptmenge der

‘Funde dar. : SR e P e B T e Y £
ﬁTriticum dicoecum SCHRANK*»:M Lo i U d i bty 0 pe R . N .

Der Emmer kommt mit vielen Tausenden von: Samen 1n Probe ﬂS 503 1n vcrkohltom Zustund ﬂara
Umbelliferaes-

Die riesigé Gruppe der Doldenblutler iat mit mehreren nicht nﬁher ninzustufandbﬂ Formen
in Landshut vertreten,

”Valerianella dgntata (L ) "POLL. i =
Der Gez&hnte Feldsalat hat typlsche Same ,

Viburnum lantana L.: i

; .. Der Gewbhnliche Schpeeball rand sich einigemale mit harten Steinkernen 1n Landahus.

Vicia spec. (Tafel 1, Fig. 11) e o
Verkohlte Wicken-Samen: kbnnten m&glicherweise zur kleinwﬂchsiggn V sativa L seharen.,:

vViola spec.: (Tafel 2, .Fig.  6) '

""" Die Veildhen haben winzige Samen, von' denen sich einer 1n.géqbguﬂ5j§91 t§n¢>
'Vitis silvestris L. vel Vitis vinifera L.:

Die Wild- und Kulturreben-Samen lassen sich z.T. nicht mehr unterscheiden; z.T.. ®ind-
- sie: aber-deutlich trennbar. Es sind.beide Formen (erstere klein,. rundLthw le;ztere
schmal- lﬂnglich-reieckig) in Landshut mit vielen Samen vertreten, ; il

ié siéh’ﬁuéhfiﬁbxéiﬁéim féﬁaepQ”;;fv‘

2.2. Die Moos- und weiteren Makroreste

Die Moose wurden freundlicherweise von P, POSCHLOD bestimmt:
Die Moosreste sind klein, schlecht erhalten und meist unbesbimmbar.

Probe Landshut 45 601 - Climacium dendroides
.o nicht bestimmbar
45. 602 - nicht. bestimmbar.- e
45 605 - Climacium dendroides . (mehrfach)
45 606. - .nicht bestimmbar ‘

Climacium dendroides (HEDW.) WEB. & MOHR - Leitermoos (nach BEﬁTSCH 1966) -
&a1xme1aenae Art in nassen Wiesan und Stimpfen. Heute: Verbreitet: (FRKHM)FRBY 1983)

Neitere Reste

Gramineae: ) ) . . :
Vermutlich von w11dgrasern stammen die Halmknoten von Landshut (Probe 5 605, 45 606,
freundliche Bestimmung K.H. KNUHZER). , ' : R "

Condreren (Nadelh8lzer): (Tafel 3, Fig. 2)

Es liegen aus diversen. Proben Nadelreste vor, die mit Picea (Fichte oder Tanne) in Ver- .
bindung zu bringen sind. Auch 'einiige’ Kurztriebe von Cupreéssaceen (Cupressus?) liegen.
vor, was das Vorkommen dieser Exoten zu der dlmaligen Zeit beueiat (Proho 45, 606)

Knospeﬁschuppan'\‘

Diese nicht h&ufigen Reste fanden aieh vor allem i
©von der Buehe atammen. K

Allbl"lei s ‘. f“ R SN . L < . IR T S ~'_zj;- S L

Kurz erwﬁhnt werden sollen hier die vielen Inaektenreste (Kokons, - Pnnzerteile), die
Krebsteile | Astacus astacus, dem Flufkrebs), die Holzspine, die z.T. ‘wtslleicht -

‘wls Kiens; :gedient hiben kdnnten. Aurf#llig tst das Fehlen von Biersphalen (vgl. 2. BL
in Kelhsl Nor ellen Fischreste (Kiefer) sind racht hiufig vertreten; Vogsikrallen
sowie Knocherreste, aber fast keine von Haustieren, sondern mehr Kleinslusiv’AMuauhelﬁ
und Schneckernreate fehlen villig. .

Kalkbrick mi ackenen Kirsch- und Zwetschenkernen sind typiee
W5 0T eg%ga, %gvg%g 4

U5 ns 606" (Léschkalk 7). aearbditet; &eeensthndé _
in Probe 48 607, -~ o - " .

Die Proben: U5’ 691. '"ou zeichnen sich durch eine Grundsubatanz aus;y - die<nus vielan;
z.T. auch. in; % stehenden Holzzellen der: Holzbirne ‘beatent, ﬁun!tzlich finden
sich meist rioch Vge "nine" Fruchtreste. Man" daprf-wohl vermuthn, ‘4l diexe Proben
2.T. "eingemacht" (eingeweckt) wurden und erst apiter gegessen worden sind.

Eine cheniischa: hnalyse der Probe durch Fr. M, WERNER ergab einen ‘hohen Gshalt an Schwe-
fel, Kalzium und. Bzggn'wu;niser wichtig waren Aluminium, Phosphor, Kalium, Hangan und
zinn (F&kaiieugrub e d@? nur Abfallgrube 7).,

'ﬁ'us' as*ggdvaubrten vlelleieht

t
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Die . rolgenden Proben sind nuch Nummarn geordnet und brinsen Je eino Florenliste, um dsa Ge-

Hlufigkeiten' I = 7’1 Exemp;hr‘ o Loy
: 2 - 10 Exemplare L T e
2 —,00?: o ' 771‘ . 10b ) " ) " K a.: :~ ::’_‘_"( N
cooo. = 101 =1000 " SRS
o** 'x mehrere Tausend Exemplare

4." "

45 507:

43 508

: waumamram b R R TT | LT

45 601 :

"~;Neslia paniocul

Die Probe beateht aus. Zehntausenden von stark Verkohlten Uetreidbk&rnern] die relativ:
gut erhalten sind. Es handelt sich um Spelzen des gewdhnlichen Hafers mit einem erataun-
- .Yi¢h " hohen Anteil der Samen der gittigen Kornrade bis zu 5% der Geasmtmenge. ERIRIRE P

" Avena’ wabivE'” e
“Agrostemma 5ithago o
Caryophyllidcens -+ .-
‘Foeniculun Vulsnra
‘ uuxzwps:.a Sp.
“Limum usitasissimum
. Medicago lupulina- SRR i
Ranunculus cf. ‘bulbosus - - . = -
Setaria italica . Cehin e
Stachys sp.
Umbelliferae
Valerianella: dentata
Viaia p.

-

H"ommoobﬂ,oé
0+ 0 MO go

Die lehmige Grundmasse erbraehte wiederum Zthtausende von relativ wenig inkohlten GCe-
treidekdrnern mit vielen Holzkohleresten. Im Gegensatz zur Probe 45 507 lagen diesmal
bedeutend weniser girtige Kornrade-Samen vor.

“Agrostemmas githago . o o T o eonae s v e00
Triticum aestiyum (compactum)

Tritigum dicuccum (monococcum)
Vicia sp. . : v

Diese Probe zeigt ein( ”mahlise"~0rundsubatanz aus gelblichen Birnen-He&zzellan in
feiner Verteilung, gemisehi-wit Kies, Holz, Kalk mit verbackenen S&men G&éaehkakk?).f

%en Fruktifikationen. Rt
-Papaver argemone “;“v*“i“of~?

Ziegelstiickchen und einer Muag&
Acer‘platanoides

Avena spec. I7 ““Papaver somnifera Sl et
‘Agrostemma githago -] »Folygenum dviculare R et
Corylus avellana - WU ¢ ‘Palygonum lapathifolium T gl
“Qnaﬁhbis sativa SRR Ny unus -avium vel Prunus eeraaus “j‘ ‘.
R - Pﬂmus spinosa -1 - A
K- R 1nsititia T
go : 4
Ut
°
I i
I
e
&
o A
; 2000 -Rubus -casstius
Galium aaln&ﬁ# o0 . Rubus' fruticosus
Hippophae nh&unaié;;‘ =0~ - Rubus. idgeus.
Hordeum vel Tri&"' s Bubus saxatilis

_ it ‘Rubus' spec.
{ ‘Lapsana - communis -

- . Setaria viridis
~Linum usitasiasim

a
°

Sl ,14,,;«~O;
-~Umbelliferae 1
Vitis vinifera vel Vitis silvestris o
fiburnum: lantana Q
Viola spec. 1

7. Panicum’ miliaceum
7 Papaver rhoeas
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45 602 :

Die mit vielen Kalkbrbckechen (L&schkalk) versetzte Probe zeigte Grobkies (Schother), o
“"Ziegelbruch, Holzreste, Moosreste und Knochen.: .

Coniferae (Kurztrieb) I Prunus domestica. ssp. 1nsititia i
Cupressaceae X Typ A 000
Cyperaceae - I Prunus domestiea ssp. insititia
Euphrasia odontites o Typ C 00
Fragaria vesca oo Pyrus communis (Samen) oo -
Ficus carica 00 Pyrus communis (Fruchtreate) °
Galium aparine I " Rosa canina ‘vel Rosa tomentosa o
Juniperus spec. I Rubus. caesjius o
.Medicago lupulina I Rubus fruticosus 00
Panicum miliaceum ) Rubus idaeus [
Prunus avium Rubus saxatilis o
. vel Prunus cerasus. 000 Umbelliferae I
Prunus. spinqsa S oo . Vitis silvestris vel Vitis vinirera; 00
NS 603 :
Die sandig- kiesige Probe zeigt Ziegelbrocken, Holz. Krebsreabe, Knoehen Fischreate usw.,
Chenopodium spec. : I _ Prunus spinosa 00 -
Chenopodium hybridum I Prunus domestica asp. 1nsitit1a Typ A 00
Chenopodiaceae o Prunus domestica sap.insititia Typ o
Crataegus monogyna o Pyrus communis (Samen) ! oo
Caryophyllaceae I Pyrus communis (Fruchtreste) f oo
Ficus carica o ‘Ranunculus repens o
Fragaria vesca o Rosa’ canina vel Rosa tomentosa O
Galium aparine. o Rubus caesius . 00
Hippophae rhamnoides I Rubus fruticosus oo’
Juniperus communis . o] Rubus idaeus . . 00
Neslia paniculata o Rubus saxatilis o
Papaver argemone: ] Rubus spec. : X
Papaver rhoeas 0 - Setaria cf. viridis ' I
Polygonum aviculare I Thlaspi arvensis : 1
Polygonum lapathifolium - [¢] Viburnum lantana I
Prunus avium vel Prunus cerasus 000 Vitis silvestris vel Vitis vinifera 00

[}

45 60" .
Wie in 45 601 handelt es sich fast ausschlieﬁlich um eine Grundmasse von Birnen-Holz-
zellen, auch im feinen Bereich, mit Unmengen von Birnensamen. Auch Krebareste lieRen
sich finden.

Prunus spinosa . : ’ T 600

Cannabis sativa o]
Caryophyllaceae o Prunus. domestica ssp. insititia
Chenopodiaceae (o] Typ ‘A 00
Chenopodium spec. o Prunus domestiea ssp. insititia
Chenopodium hybridum I Typ C °
Compositae ° Pyrus communis (Samen) - 00
Crataegus monogyna o Pyrus communis (Fruchtresce) 00
‘Cyperaceae o Ranunculus repens - e
~Euphrasia odontites I Rosa .vanina vel Rosa tomentosa o
Ficus carica oo Rubus .czesium - G0
Fragaria vesca 00 Rubus fruticosus 00
Galium aparine o Rubus idaeus : L0
Hippophae rhamnoides o Rubus saxatilis e
Juniperus communis (]} Salvia glutinosa I
Neslia paniculata o Setaria viridis R .0
Panicum miliaceum o Sonchus .arvensis PR R ¢
Papaver speg¢.. . .- o Thlaspi arvense- ' 1
Polygonum aviculare o Umbelliferae b4
Polygonum lapathifqlium ¢] Vitis silvestris vel Vitis vinifera 00
00

Prunus avium vel’ Prunua cerasus o
45 605 L e : .
Diese Probe besteht aus. groben qugonentgn Holzresten, Kies (Schotter), Ziegelbruch,

wenig Holzkohle, Kalkbrackch ;ﬂ '}k), Gla;stuckchen.‘Krgbsresten Kuqapenachup-
pen, Moosresten und zwel neuen Geldat n (10 + 2 Pfg.).

Cyperaceae Co = lPrEnuuzcomestica ssp. 1nsititia "
Centaurea cyanus RPN : Typ C o
Chenopodium spec. -.Pyrus communis o -1- N
Corylus avellana “i-Rapunculus repens- o .
Fragaria vesca :Rosa canina vel Rosa tomentosa I
Graminea (Halmknoten) ~: " “Rubus. fruticosus 0"
Hippophae rhamnoides ' Rubus. cdesius o
Juglans regia “Rubus  idaeus EE 1
Juniperus communis Setaria viridis : e I
Panicum miliaceum * iSparganium spec. - I
Prunus avium vel Prunus cerasus 000 Vitis silvestris )

Prunus spinosa 00 vel Vitis vinifera oo

Prunus domestica ssp. insititia ) Viburnum lantana I
. Typ A ooo0 .
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45 606 :

Die Probe ‘besteht aus. Kies, Holzresten, Lederresten, GlaaatUekchen, Knochen, Kalkbréck-
chen (L8achkalk), Krebsceile‘

~ “Carex gpec. - ..., I . . . Populus apec‘ SR : o X .
- Caryophyllaceae -] - Prunus avium vel Prunus cerasus FRSTA S
Centaurea cyahus -] "Prunus ‘domestica vel.ssp.insititia: i o=

-Chenopodium -spec, - b . :Typ. A 900 L
Coniferae cf. Picea. (Nadel) I Prunus domeatica vel ssp insitibia el
Corylus avellana I » yp C co”

“Cupressaceae . (Kurztrieb) Y 1 - Prunus spinosa S - 00 -
Cyperaceae . .- . . ) " Prunus mahaleb T »*ﬂ°~ Lo
Fagus silvatica I Pyrus communis (Fruchtreste) EEE RN TR g
‘Ficus carica - o Pyrus communis (Samen) - 00
Fragaria vesca © 00 Ranunculus repena I . 00
Galium aparine : I _Rubus caesfus” ' ) - o0
Gramineae(Halmknoten) Q _Rubus fruticosus. S oo
Hippophae rhamnoides I’ Rubus idaeus ‘o

. Lépyana communis ’ 1 "Rubus ‘saxatilis R -
Panicum miliaceum 00 Solanum cf. nigra : I
Polygonum aviculare o Vitis silvestris R
Polysonum lapathifclium [

vel Vitis vinifera © 000
45 607

Die schuttige Probe besteht ‘aus Grobkies (Schotter), Sand, Fusit (Holzkohle). Holz-
resten, Knochen, die z.T. weiRlich verbrannt-sind, Scherben, bearbeiteten Gegenst!n-
den’ (Perle,*gebahrtea Holz) ‘und relativ wenig Samen und: Frichten,

Acer spec, Nesiia paniculata
Carex spec. Panicum spec. -
Centaurea cyanus - ‘Papaver argemone.
Chenopodium spéc, ‘- Polygonum aviculare .
Corylus spec. Prunus avium vel Prunus cerasus -
Cyperaceae Pyrus. commanis (Samen)
Euphorbia helieacopa Pyrus communis (Friichte)
Ficus.carica - Salvia glutinosa .

.. Juglans regia _Setaria viridis
Malva silvestris Vitis spec. .

O bt i P O
Q0.0 HO HO HO

45 5“3

©..Die erdig-aandis-humose Schicht zeigt viele mitainander verbackene Kirsch-fund '
Zwetsehenkerne, die wohl Bsste von: Fikmiien aind.; :

444

Panicum miliaceum ; v LR I

- Pyrus communis ' ) ' : ) o

© Prunus avium vel Prunus cerasus : 000
Prunus -spinosa - : - 00
Prunus domestica ssp. insibitia Typ A } 00
Prunus domestica ssp. insititia Typ € ) )
Prunus domestica ssp. oeconomica 1

Vitia silwéatrxajvel Vitia vinirera SR TR o oo

3. Auswertung N

3.1 bkolqsie und’ Qkonomie ’

Stellt ‘man_sie im.Vorhin besprochenen Arten zusammen, nach ihrem Nutzen fir den Menschen
und nach den Umweltbedingungen (Stand~- und Wuchsort etc ), so ergibt :sich tqléende,histe:w :

a) Nuzz-;und Kulturprlanzen
Mehlfrﬂchte'j'Nt - ... Eohte Hirse . - . 'Snae'air;rkﬁ
. , o - Kolbenhirse - = ) ”Emmer
‘Grine Borstenh;rsaw’. i
Gerate oder Weizen ._“:Saat Weizen
‘Steinobst: - . g *Kfr;éhdﬁ5 T Sdhleheh'
T : Zwetschen : Steinweichsel
Pflaumen _ Weifdorn

 .Birne  Feige

Haselnuf WalnuB




& ) Drdhnsma - Qb adinhaana

Beere"ieb;‘; H . wravsere . S eVRAITiaESTe
IR Weinrebe .. v ,,,‘Kratzbeere
Brombeere Rasehuhta
Himbeere o . Sanddorn ,
T''(‘:emusept‘lamun.,    . Gez#hnter Feldsalat
' Gewurzprlanzen.5 Pl v pepghel g Gcmeiﬁehfwadhqidgh; S
Heilnflanzen (im - TR i ‘ R s ;
i boran: Q4 mnaY s o c ,},H,nagea tte T . Kriechender uunae; DR
weitereg;Sinno). » jBroﬂbeer'ﬂﬂ o ( Hanf SR :
Senleher 7 .. . " . Fenchel » NS
Schiafwohn . =~ "l Felge v
Gemeinér waehoLder Weifdorn.
~Géw6hniicher Odermennlg BRI '
Ylpflanzen: ' : Séhléﬁméhn”’ o “ 7 TLein
, Hanf =~ .
’b"x“1““”§°81°1°?”’, Caryophyllaceen ‘ Rainkohl’
FERILT ' Kornrade - ‘ Wilde Malve
‘“Geskhnter Faldaalat "+ Klatsehmohn
© " Ampfer<Knlbte&rgen o 0 Ackeruﬂer:sahatchen
Weifer GHénsefud = = - Wicke
Uneohtar GQnseruB - Kornblume
Ce) Riesenpflanzen:7 S ”Kriechunder Hahnenfuﬂ Finkensame
o ‘ - “Roter Augentrost "Klebkraut
-Hopfenklee . Klebriger Salbei-
Flockenblume B Veilchen
d) Sumpf- und Uferpflanzen: = Sauergriser - Ridtgrasv
o Kn8terich Igelkolben
Kriechender Hahnenfuf S
e) Haldprlanzén:A ' Schwérzer.Nachtschatten“' - Weifdorn.
‘ . ’ Wolliger Schneeball Buche . .
Wildrebe Pappel G s
Ahorn’ Klebriger Salbei = .

Das Hauptgewicht der Funde liegt also auf 2 Komplexen - einmal. auf don Mehlfrﬂchten (Hafer
und Weizen) und andererseits auf dem Obst: Steinobst (S8~ und Sauerkirsche, Zwetschen bzw.
Pflaumen), Kernobst (Birne, Feige) und Beerenobst (Brom- und Himbeeren, Weinbeeren).

Wir kénnen also im Landshuter Gebiet zur Zeit der Funde Kcker mit Getreide vermuten und
ebenso Obstgirten oder gréBere Anlagen von Obstbiumen und -striuchern.

Wildfrilchte sind relativ selten und sind anacheinend nur akzesaoriuch gqaammnlt wordcn,
nicht mehr s8¢ intensiv wie im Kelheimer Gebiet. T
Einige auffillige Gegebenheiten sollen hier kurz erw&hnt wggden dig gerade im Hinblick auf
‘die vorf ‘kurzem unternommene’ Bearbeiﬁung der’ Brunnenreiko“v‘ “falhfiﬁ ah éodautung gtwinnen
(vgl, Beitrag in dieaem Heft). I i ,
Auff8llig ist das Fehlen von bestimmten Obstarten wie Kornalkiracho (Cornua maa). Prirsich
. {Prunus_persica), Apfel (Malus silvestris), Holunder (Sambucus nigpa);:von Gewlirzpflansén’
und ﬂemMsepflcnzcn, bzw. die fast v8llige Abwesenheit ‘von Haselnu® (Corylus avella
‘nuB {Juglans regia), Stein-ﬂeiehsel (Prunus mahaleb)-uid:Hanf (Cannabis sativa).

fEs acheint z.T., daf kaum mehr Wildprlanzen (Kornelk{ s8ch tc ) seaammelt wurdeh ihd dad
die Vegetation der weiteren Umgebung, die in Kelheim mit Buﬁhe, Linde," ﬂgihﬁuche, Holler ete.
‘belegt '

Nu;A‘

bay ,..in Landshut praktisch fehlt ! o
T G 1tz zu Kelheim kommt in Landshut der Sanddorn (Hippophae rha noidas) vor, eb&nso
AF Linum uaitasisaimum). Hafer (Avena -sativa), Malve (Malvn silveatria) u.a,; ,

arsatell_‘

s 8t sich ‘nun zur Altersstellung vermuten -? Da im suddeutschen Raum relativ uenig Bear«-
itungen aus dem Mittelalter’ vorliegen, ist ein Vergleich ‘mllhsan. Schon beim beduutand el
gﬁntarinl von. Kelheim. 5ab es Probleme zur Alterseinstufung.
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ua n1;ureuen in.Hengen im, Landshuter urubenmatariaL vorkaﬁmen, ist vielleicht eine Zeit vor
der "Kleinen Eiszeit" (ca. 1625) anzunehmen - -gestitzt wird die Idee durch das Fahlen von
Buohweizen (KNURZER 1983) evtl. auch von Pfirsich, Honighmeélone, Walnuf u.a. .

Andererseits kdrinten Wein und Feige "Importware" gewesen sein und das Fehlen wichtigar Artan
(ziB.Prirsich) wlrde auf die kiahle Zeit um’ 1650 ‘hindeuten. Anderdrseits wuchs um 1579 46
der Umgebung von Landshut (vgl. XKt. Von P. wEINER, Bayer Laﬂdesvermessunzsamt) der Wein L
diese Zedit noch.recht gut (vgls Abb: 2), . .- e
Da auch' Mandel, Pfeffer-etc. fehlen, ist vielleioht sagar eine Zeib “um 1R00 dcnkbar (vgl.
HILLERDING 198& s..se, Handel in Gattingen um 1410) . _ . .

©Abb.'2: Landshut um -
' 1579, mit. Angabe der
Hainbaugebiebe.

Alt!rsm#ﬁig kann man aber eindéutig rmlgehde ?rab!n z&ta&mtnatellen die 1nnerhalb des
‘Materials K'l-'lhlcnmr\'lnv. hilden y

ARLTIIVIS NaTARNRVNPACaAC 224080,

Kompigx,A). 45 507, 45:508. .mit viel ‘Getrelde verkohlt

Komplex B) 45 543 (Flkalien ?) LA

Komplex C1)>' 45601, U5 604 (Birnen- Holzzellen als Grundmasse)

Komplex .C,) 45 602, 45 603, U5 605, 45 606 . (mit Léschkalk ?)

Komplex D? 45 607 (Schutt)

B bis D gehdren altersnii8ig wohl zusammen und brauchen mit A nichts zu tun zu haben.

Nach den Grabungapl&nen am Bayer. Landesamt fiir Denkmalpflege in Landshut gehSren die Kom-
plexe Inv.Ne, 45 507 und 508 zum Keller des Hausgrundrisses unter der Martins-Kirche, die
dbrigen (exel. 45.543) tiegen im-Profil der benachbarten Abfall- bzw. Flikalten(?)-Grube von
unten ‘niach oben. (45 601 bis 607). Damit 1st die - eben erwlhnte Alterszusammenstellung auch
archﬁologisch belegt. : : :
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Tafeln:

Das im Folgenden abgebildete Material liegt unter
Sammlung des Bayer. Landesamtes fiir Denkmal flege in Landshg .

Tafel 1
Fig. 1
Fig. 2
Fig. 3
Fig. 4,
Fig. 6
Fig. 7
Fig. '8
Fig. 9
Fig. 10
Fig. 11
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Nelkengewdichse - (Caryophyllaceae sp. 1)
Nelkengewdichse - (Caryophyllaceae sp. 2)

Acker-Herzschdtchen - (Thlaspi arvense L.)
Finkensame-~(Neslia paniculata (L.) DESV.

4: von auBen
5: von innen

Unechter G&nsefuR - (Chenopodium hybridum L.)
Kornblume - (Centaurea cyanus L.)

Wilde Malve - (Malva silvestris L.)

Flachs - (Linum usitasissimum L.)

Sanddorn - (Hippophae rhamnoides L,)

Wicke -(Vieia spec.)

45
45

45°

4s
45

4s
45
4s
us
45
45

507-3
507-4

603-3

603-1
603-2

604-1
605-1

607-3

507-1
601-4
507-2

CM oM M X XX XX

[+ 9

"5

32
32
25

14
14

25
15
25
14
15
14
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Tafel 2

Fig.
Fig.
Fie .

Fig.
Fig.

Fig,
Fig.

Fig.
Fig.
Fig.
Fig.
Fig.
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12
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Sandmohn - (Papaver argemone L,)

Klatschmohn - (Papaver rhoeas L.)
Acker-G¥nsedistel - (Sonchus arvensis L.)
Ampfer-Knsterich - (Polygonum lapathifolium L.)
Vogel-Knsterich - (Polygonum aviculare L.)
Veilchen - (Viola spec.)

Hohlzahn - (Galeopsis spec.)

Klebriger-Salbei - (Salvia glutinosa L.)

Ziest - (Stachys spec.)

Feige - (Ficus carica L.)

Hopfenklee - (Medicago lupulina L.)
Sonnenwend-Wolfsmil¢h - (Euphorbia helioscopa L.)

is
45
45
4s
4s
4s
45
45
45
is
4s

6012 ;

601-3
604.3
601-1
606-2
601-5
5076
607-2
507-5
6042

VR

602-1
607~1

we. We we s s we . wa we. Ws ws we e

X% X MR R X X %

»®

X x%

32
32
15
15
15
32
25
15
25

32

15
25
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Tafel 3
Fig. 1 =
Fig. 2
Fig. 3
Fig. 4, 5
Fig. 6
Fig. 7, 8;
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.Eingrirrliger Weiadorn ~ (Crataegus monogyna JACQU.)

Zypréssehzweigrest - (Cupressaceae gen. indet.)
Schlehenkern - (Prupus spinosa L.)

a = (B aomlominm )
mit "Fruchtfleisch" \LRXOKarp,

Pflaume - (Prunus domestica ssp. insititia C.SCHNEID),
zwel miteinander verwachsene Steinkerne (Anomglie)

4: von der Seite
5: von oben

Spitzahorn - (Acer platanoides L.)
Saat-Hafer - (Avena sativa L.)

T7: Spelze

8: Kdrner

45

hs
45

-

.o  we

b

n

e
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Mittelalterliche Kiichenrezepte mit Obst

Und nun zum Schlu® noch einige einfache mittelalterliche Gerichte - zum Selbermachen
F

4 €
Sie stammen wohl aus einer etwas spiteren Zeit als unsere Funde, dnrften sich aber im Laufe

der Zeit nicht viel verdindert haben.
Nufmus

Willst du ein NuBmus machen, dann nimm Nis-
se, stofe sie klein und schlage sie durch
ein Tuch. Gib sie in siiRe Dickmilch zusam-
men mit sel‘"ﬁ
che alles mit Schmalz. Gib danach einen Ei-
dotter daran und fdrbe das Mus mit Safran
gelb. '

Zutaten: 1/2 1 Milch, Br&sel von 2-3 Brdt-
chen oder einem kleinen frz.Weifibrot,

100 g Haselniisse oder Walnilsse, 6 Eidotter,
100. g Schmalz oder Butter, Safran.
Zubereitung: Die Semmelbrésel werden mit
der kalten Milch aufgegossen, darunter die
feingeriebenen Niisse gemischt. Nun den Brei
von der Flamme nehmen, dés Fett und die
Dotter darunter rithren und mit Safran fér-
ben. ‘ '

admaa

PrL | VPR TR N Dumbme semd lrm
CLULVUOTLII TLHNTS DI'VVEDS Uullu Ru=-

Birnenspeise

Nimm reife Birnen und saure Kpfel und hacke
sie klein. Gib Pfeffer, Anis und rohe Eier
dazu. Schneide 2zwei diinne Scheiben WeiRbrot
und fille dies nicht ganz einen Finger dick
dazwischen. Mache einen dunnen Eierkuchen,
schlage ihn darum und backe alles mit But-
ter in einer Pfanne, bis es Farbe bekommt.
Zutaten: U4 Birnen, U siuerliche Kpfel,
Pfeffer, Anis, 2-3 Eier, 8 diinne Scheiben
WeiRbrot.

Fiir die Pfannkuchen: 100 g Mehl, 4 Eier,
Salz, beinahe 1/2 1 Milch.

Zubereitung: Die Birnen und die Apfel wer-

den geschilt, das Kernhaus entfernt und
kleingehackt. Dazu mischt man Eier, Pfeffer
und Anis. Diese Masse streicht man finger— '
dieck zyischen 2 Scheiben Weifibrot. Inzwi-
schen bdckt man 4 Pfannkuchen. Um je ein
gefiilltes Brot schlégt man einen Pfannku-
chen und brit das ganze mit Butter in einer
Pfanne. )

Feine Pflaumenspeise

Nimm Krigehenpflaumen, wenn sie gerade reif
sind, gib sie in einen irdenen Topf und giefe
Wein oder Wasser darauf und lassé sie aufge-
hen. Koche sie dann und zerkleinere sie, aber
so, daf die Kerne nicht brechen und schlage
sie durch ein Sieb, gib eine Scheibe WeiBbrot
dazu und Honig und laf das quellen. Gib noch
einmal Wein oder Wasser zu dem Mus zusammen
mit trockenen gestofenen Gewlirzen. Genauso
kannst du auch Kirschénmus oder Spillingmus
machen.

Zutaten: 2 kg Schlehen (falls nicht erhiltlich
stattdessen 1-2 kg kleine, vollreife Pflaumen),
1 Scheibe Weifbrot, 3-4 EL Honig, 1/4 1 Wein,
etwas Wasser, Zimtpulver, Nelkenpulvér, Ing-
wer,

Zubereitung: Die Schlehen werden mit etwas
Wasser und dem Wein gekocht. Wenn sie weich
sind, streicht man sie durch ein Sieb. Das
Schlehenmus (-saft) kocht man weiter} bis es
dicklich wird, figt dann das Brot, den Honig
und die Gewlirze dazu und kocht solange weiter,
bis ein dicker Breji entsteht,

Einen kurzen Einblick in die Speisenabfolge der Landshuter Hochzeit (1475) geben folgende
Zejlen: Eierschmalz (in Schmalz gebackene Eier), ein gebrataner_Vogei, Mandelgemﬂse,uhd Kon-
fekt, gebratener Kalbskopf, Hilhner in weiRer Brilhe, heife Fische, weifes Mus, schweinernes Wild-
bret, Sulzfische, Hilhner in Roéinen; frische Lachsforellen in Essigsauée, gebackene Schifflein
(Lebzelten, in Schiffsform gebacken), Siedfleisch, hohe weife Milch, Lebersiilze von Spanfer-
keln, heife Krebse, prescht Schweinskopf mit Kohlrabigemiise, Erbsenpiiree, Vigel in einer brau-
nen Brihe, ein Gemiise mit Farbe (gefiirbtes Mus), Gebackenes, lange Kilichel fiUr Zechen, Milch
geschnitten mit Farbe (Milchpudding?), eine Speisenfolge, in Form eines Schachbrettes ange-
richtet und schlieflich ein "Essen Mandelschusten in Wein" (Mandelbrot in Wein).

SEIFERT, T. & SAMETSCHEK, U. (1977): Die Kochkunst in zwei Jahrtausenden. Das groBeIBuch
der Kochbicher und Meisterkdche. Mit Originalrezepten von der Antike bis 1900. -
224 S., viele Abb. u. Taf., Grife & Unzer, Miinchen

WISWE, H. (1956): Ein mittelniederdeutsches Kochbuch des 15. Jahrhunderts (mit Nachlese). -

Braunschweig. Jb., 37 : 19-55 (39

103-121), Braunschweig



